
妊娠届・母子健康手帳の交付

医師から妊娠と診断され出産予定日が確定した後、豊富町保健センターに妊娠の
届出をすると、母子健康手帳が交付されます。

第１章 妊娠がわかったら

妊産婦健診料金

妊婦健診１４回分・超音波健診１１回分と、産婦健診２回分が助成されます。
道外の病院で受診した場合も、限度額以内ですが健診料金が助成されますので、
豊富町保健センターへご相談ください。

（担当：保健センター ℡８２－３７６１）

妊産婦健診の交通費の助成

妊婦健診や出産時、産婦健診時の交通費が助成されます。
① 妊婦健診 ・・・ １４回分
② 出産のための受診 ・・・ １回分
③ 産後２週間健診 ・・・ １回分
④ 出産後１ヶ月の産婦健診 ・・・ １回分

妊婦健康相談・栄養相談

母子健康手帳の交付時などに、妊婦さんの健康や食事のことについて、お話を
お伺いします。困ったことや気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。

また、毎月、パパママ教室も開催しています。赤ちゃんやお母さんの体のこと、
出産後の生活について学ぶことができます。
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