
　６月８日(土)に町民温水プールがオープンしました。
今年もたくさんの皆様のご利用をお待ちしております。

 発行 ＝ 豊富町教育委員会社会体育係　TEL 82-1355・FAX 82-3194

　６月８日(土)に第１回町民ミニバレーボール大会ナイトゲームを開催しました。
　今回は、５チーム（２１名）にご参加いただき、総当り（リーグ戦）により
　勝敗を決めました。
　第２回大会につきましても、皆さんの参加をお待ちしております！
　大会結果については下記のとおりです。 　老若男女どなたでも、無理なく、楽しく取り組める運動です。簡単な運動から始めてみませんか？

【ナイトウォーキング】

★大会結果★ ・日時：令和元年度　7月22日（月）　19時から（19時受付終了）

　１位　1町内　相蘇チーム ・集合場所：定住支援センター

　２位　農協　 田野チーム ・持ち物：動きやすい服装、運動靴、タオルなど

　３位　1町内　矢田チーム ・参加料無料

　４位　農協 　下山チーム ※町内のコースを1時間程度ウォーキングします。（悪天候の場合は室内で運動）

　５位　1町内　堀田チーム 【フロアカーリング】

・日時：令和元年度　7月8日（月）　19時から（19時受付終了）

・場所：定住支援センター

・持ち物：動きやすい服装、運動靴、タオルなど

・参加料無料

※ルールも簡単!! 1時間程度カーリングで楽しみしょう。

　豊富町教育委員会では、２台の自動体外式除細動器（ＡＥＤ）を用意し、町内
の学校・町内会・各種団体に広く貸出をしております。
　非常時に備え、各種行事やスポーツ遠征等で利用していただければと思います。
　なお、ＡＥＤは個人への貸出はしておりません。

２０・２１日(土・日） 第16回サロベツ１００マイルロード（大規模草地特設コース）
２６日(金) 高齢者スポーツ大会（スポーツセンター）

※とよとみスポーツＣＬＵＢの活動は、毎月発行されるカレンダーをご覧ください。

▽ 体育施設電話番号
・スポーツセンター ８２－２６５９　　・多目的運動場 ８２－３１６８　　・町民プール ８２－２６７５

　運動中にはこまめに水分補給を！熱中症を予防しましょう。
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