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始
め
に
行
財
政
改
革
の
推
進
に
つ
い
て
申

し
上
げ
ま
す
。

　
行
財
政
改
革
に
つ
い
て
は
、こ
れ
ま
で
も

様
々
な
状
況
の
下
、事
務
事
業
や
組
織
機
構

の
見
直
し
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、今

後
も
自
立
を
目
指
し
た
地
域
社
会
の
形
成

に
必
要
な
行
財
政
の
運
営
を
図
る
た
め
に
、

効
率
的
な
行
政
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

平
成
３０
年
度

町
政
執
行
方
針

豊
富
町
長
　工
藤
　栄
光

「
小
さ
く
て
も
キ
ラ
リ
と

 

光
る
町
づ
く
り
」を
目
標
に

「
既
存
財
産
の
活
用
と

 

地
場
産
業
の
振
興
」

「
都
市
と
の
交
流
の
促
進
」

「
均
衡
あ
る
定
住
環
境
の
整
備
」

「
自
立
の
ま
ち
づ
く
り
に

 

向
け
た
協
働・共
助
の
ま
ち
づ
く
り
」

 

の
四
本
を
柱
と
し
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
３０
年
第
１
回
豊
富
町
議

会
定
例
会
が
３
月
９
日
か
ら
３

月
１５
日
ま
で
の
５
日
間
の
会
期

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。本
会
議

の
中
で
工
藤
町
長
の
執
行
方
針

が
述
べ
ら
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、

そ
の
内
容
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

は
じ
め
に

行
財
政
改
革
の
推
進
に
つ
い
て

ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
つ
い
て

財
政
に
つ
い
て

地
方
分
権
に
係
る
北
海
道
か
ら

市
町
村
へ
の
事
務・権
限
移
譲
に
つ
い
て

　
次
に
、地
方
分
権
に
係
る
北
海
道
か
ら
市

町
村
へ
の
事
務・権
限
移
譲
に
つ
い
て
は
、今

後
と
も
住
民
の
皆
様
の
利
便
性
の
向
上
を

基
本
に
、北
海
道
に
移
譲
を
要
望
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　
次
に
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
つ
い
て
申
し

上
げ
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
と
し
て
引
き
続
き

「
共
働・共
汗・共
創
」を
基
本
理
念
に
、「
豊

富
町
ま
ち
づ
く
り
助
成
金
」や「
ふ
る
さ
と

納
税
」基
金
な
ど
の
善
意
を
活
用
し
な
が

ら
、都
市
と
の
交
流
や
自
主
的
な
ま
ち
づ
く

り
活
動
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
等
へ
の
支
援
強
化
を

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

対
話
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
の
懇
談
会
に
つ
い
て

　
次
に
、財
政
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
町
の
主
要
な
財
源
で
あ
り
ま
す
地
方

交
付
税
に
つ
い
て
は
、国
の
地
方
財
政
計
画

で
は
、前
年
度
に
対
し
３
千
２
１
３
億
円
減

の
16
兆
85
億
円
、率
に
し
て
２
．０
％
の
減
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
本
町
に
お
け
る
普
通
交
付
税
に
つ
き
ま

し
て
は
、人
口
減
少
、単
位
費
用
等
の
減
少

な
ど
も
加
味
し
、前
年
度
交
付
額
に
対
し
、

９
．０
％
、約
2
億
3
千
1
0
0
万
円
の
減

で
見
込
ん
だ
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
特
別
交
付
税
に
つ
き
ま
し
て
も
、前
年
度

交
付
予
想
額
に
対
し
、３９
．９
％
減
で
見
込

ん
だ
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、自
主
財
源
で
あ
る
町
税
に
つ
き
ま

し
て
は
、平
成
29
年
度
当
初
予
算
に
対
し
、

農
業
所
得
等
の
増
加
に
伴
う
個
人
町
民
税

所
得
割
や
固
定
資
産
税
の
増
加
な
ど
を
見

込
み
、１１
．２
％
、約
4
千
9
0
0
万
円
の
増

で
見
込
ん
だ
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、町
税
収
入
は
増
加
の
見
込
み
で

あ
り
ま
す
が
、地
方
交
付
税
の
減
な
ど
に
よ

り
、町
財
政
は
引
き
続
き
厳
し
い
状
況
に
あ

り
、自
主
財
源
の
更
な
る
確
保
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　
次
に
、町
民
の
皆
様
と
の
対
話
に
よ
る
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
懇
談
会
に
つ
い

て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
後
に
お
い
て
も
時
宜
を
得
た
テ
ー
マ

の
設
定
を
行
い
、行
政
と
町
民
の
皆
様
と
の

情
報
共
有
が
図
ら
れ
る
よ
う
、広
報
広
聴
機

能
等
の
推
進
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
30
年
第
1
回
豊
富
町
議
会
定
例
会

の
開
会
に
あ
た
り
、町
政
執
行
に
対
す
る
私

の
基
本
的
な
考
え
方
と
施
策
の
大
要
に
つ
い

て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
に
と
っ
て
本
年
は
任
期
最
終
年
度
に
な

り
ま
す
が
、こ
の
間
、町
民
の
皆
様
か
ら
頂

い
た
温
か
い
ご
支
援
と
議
会
議
員
皆
様
か

ら
賜
り
ま
し
た
ご
理
解
に
心
か
ら
深
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
は
就
任
以
来
一貫
し
て
、基
本
理
念
に

「
共
働・共
汗・共
創
」を
掲
げ
て
、私
の
町
政

に
対
す
る
姿
勢
と
共
に
、町
民
の
皆
様
の
ま

ち
づ
く
り
へ
の
積
極
的
な
参
画
を
志
向
し
て

き
ま
し
た
。

　
私
の
力
不
足
も
あ
り
、こ
の
思
い
や
願
い

は
全
て
の
方
に
ご
理
解
や
共
感
を
頂
い
て
い

る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、確
実
に
多
く

の
皆
様
が
行
政
や
他
人
に
任
せ
る
の
で
は

な
く
、ご
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
ご
自
分

で
、共
同
で
取
り
組
む
べ
き
も
の
は
、積
極
的

に
参
画
を
頂
い
て
、目
指
す「
自
立
」と
い
う

自
治
の
姿
に
ご
協
力
を
頂
い
て
お
り
ま
す

こ
と
に
、心
か
ら
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
特
に
昨
年
は
、町
民
の
皆
様
方
の
活
躍
が

光
っ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　「
農
業
」で
は
Ｔ
Ｍ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
の
稼
働
や

ク
ラ
ス
タ
ー
事
業
の
導
入
に
よ
っ
て
農
業
の

機
械
化
と
大
型
化
が
進
み
、「
水
産
」で
は
、

稚
咲
内
漁
港
内
で「
北
限
の
カ
キ
の
飼
養
試

験
」が
始
ま
り
ま
し
た
し「
豊
富
温
泉
」で

は
、湯
治
に
来
ら
れ
た
方
々
と
地
元
の
皆

様
方
の
様
々
な
形
で
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

が
活
発
で
す
。

　
こ
の
他「
天
然
ガ
ス
の
小
売
事
業
」や「
豊

富
牛
乳
公
社
ヨ
ー
グ
ル
ト
工
場
の
稼
働
」

等
、民
間
事
業
者
の
積
極
的
参
画
に
よ
っ
て

活
発
な
経
済
活
動
を
展
開
し
て
頂
い
て
お

り
ま
す
し
、併
せ
て
商
工
業
者
の
皆
様
方
は

「
商
工
業
活
性
化
事
業
」を
積
極
的
に
活
用

頂
く
こ
と
に
よ
っ
て
店
舗
改
築
や
機
械
導

入
な
ど
の
近
代
化
に
努
力
を
頂
い
て
お
り

ま
す
。

　
不
透
明
で
不
確
実
な
時
代
で
あ
る
か
ら

こ
そ「
自
立
」へ
の
努
力
が
必
要
で
あ
り
、

皆
様
方
の
努
力
が
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の

基
盤
に
な
っ
て
い
く
も
の
と
信
じ
て
お
り

ま
す
。

　一方
で
は
、様
々
な
機
会
に
お
話
を
さ
せ

て
頂
い
て
お
り
ま
す
が
、「
Ｊ
Ｒ
問
題
」は

本
年
が
重
要
な
年
に
な
る
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　
各
論
に
入
る
前
に
、地
方
創
生
論
の
人
口

減
少
問
題
と
地
方
消
滅
の
衝
撃
を
今一度
し

っ
か
り
と
思
い
起
こ
し
て「
国
あ
っ
て
の
地

方
」で
あ
り「
地
方
あ
っ
て
の
国
」で
あ
る
こ

と
、ど
ち
ら
も
均
衡
と
れ
て
こ
そ
国
家
が
成

り
立
つ
こ
と
を
国
と
地
方
が
真
剣
に
向
き

合
う
必
要
が
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
又
、町
民
の
皆
様
に
大
き
な
御
苦
労
と

ご
心
配
を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す「
病
院
の

維
持
」に
つ
き
ま
し
て
は
、厳
し
い
選
択
で

は
あ
り
ま
す
が
、医
師
や
医
療
ス
タ
ッ
フ
の

確
保
に
向
け
て「
有
床
診
療
所
化
」と
い
う

ス
リ
ム
化
を
進
め
な
が
ら
、町
民
の
皆
様
方

へ
の
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
継
続
化
を
図
っ
て
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
、病
院
の
維
持
運
営
を
図
る
た
め
に

も
病
院
と
し
て
の
努
力
は
勿
論
で
あ
り
ま

す
が
、町
民
の
皆
様
方
の
ご
協
力
も
必
要
に

な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
も
引
き
続
き「
共
働・共
汗・共
創
」

を
基
本
理
念
に
、「
小
さ
く
て
も
キ
ラ
リ
と

光
る
町
づ
く
り
」を
目
標
と
し
て
、豊
富
温

泉
、サ
ロ
ベ
ツ
湿
原
、豊
富
牛
乳
な
ど
の
素

晴
ら
し
い
財
産
を
活
か
し
て「
既
存
財
産
の

活
用
と
地
場
産
業
の
振
興
」・「
都
市
と
の
交

流
の
促
進
」・「
均
衡
あ
る
定
住
環
境
の
整

備
」・「
自
立
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
協
働・

共
助
の
ま
ち
づ
く
り
」の
4
本
を
柱
と
し
て

以
下
の
具
体
的
施
策
に
取
り
組
み
ま
す
。
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消
防
関
係
に
つ
い
て

安
心
安
全
な
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て

病
院
の
運
営
に
つ
い
て

農
業
に
つ
い
て

林
業
振
興
に
つ
い
て

漁
業
振
興
に
つ
い
て

防
災
対
策
に
つ
い
て

　
次
に
、消
防
関
係
に
つ
い
て
申
し
上
げ

ま
す
。

　
消
防
は
、町
民
の
安
全・安
心
を
確
保
す

る
た
め
、消
防
と
関
係
機
関
が一体
と
な
り
、

地
域
の
実
情
や
社
会
情
勢
に
即
応
し
た
消

防
行
政
に
努
め
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、複
雑
多
様
化
す
る
火
災
や
各
種
災

害
な
ど
に
対
し
、迅
速
か
つ
的
確
な
対
応
を

図
る
と
共
に
、地
域
に
密
着
し
た
消
防
団
員

は
貴
重
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

消
防
団
員
確
保
の
た
め
の
加
入
促
進
や
消

防
団
活
動
の
強
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

交
通
安
全
対
策
に
つ
い
て

　
次
に
、交
通
安
全
対
策
に
つ
い
て
申
し
上

げ
ま
す
。

　
当
面
の
通
過
点
と
し
て
の
目
標
で
は
あ

り
ま
す
が
、平
成
30
年
7
月
の
交
通
事
故

死
ゼ
ロ
2
千
5
0
0
日
達
成
に
向
け
、関

係
機
関・団
体
と
連
携・協
力
し
、交
通
安

全
意
識
の
普
及・浸
透
に
努
め
、正
し
い
交

通
ル
ー
ル
の
順
守・実
践
を
促
し
、交
通
事

故
防
止
を
図
り
ま
す
。

住
民
福
祉
の
安
定
と
向
上
に
つ
い
て

保
健
医
療
に
つ
い
て

町
民
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

　
次
に
、安
心
安
全
な
地
域
づ
く
り
に
つ
い

て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
犯
罪
被
害
の
防
止
を
図
る
た
め
防
犯
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
の
指
定
や
青
色
回
転
灯
を
積
載

し
た
車
両
に
よ
る
巡
回
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

の
実
施
な
ど
、関
係
機
関・団
体
と
連
携
し
、

地
域
ぐ
る
み
で
防
犯
活
動
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　
空
き
家
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、空
家
等
対

策
計
画
に
基
づ
き
、所
有
者
責
任
を
基
本
と

し
て
防
犯
や
衛
生
、景
観
の
保
全
の
た
め
空
き

家
等
の
適
切
な
管
理
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

　
次
に
防
災
対
策
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
町
が
策
定
し
て
い
る
防
災
計
画
を
基

本
に
、庁
内
の
体
制
整
備
を
推
進
す
る
と
共

に
、福
祉
関
係
者
、民
生
委
員
、消
防
関
係
団

体
等
と
の
連
携
の
下
、各
種
プ
ラ
ン
の
活
用

と
個
別
計
画
を
進
め
、併
せ
て
避
難
場
所
に

対
す
る
備
蓄
品
の
配
備
な
ど
を
計
画
的
に

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、住
民
福
祉
の
安
定
と
向
上
に
つ
い

て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
が
生
涯
に
わ
た
り
健
康
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
バ
リ
ア
の
な
い
希
望
の
持
て
る
福

祉
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、障
が
い
者
が
地
域
で
安
心
し
て
日

常
生
活
や
社
会
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
相
談
支
援
等
各
種
事
業
を
充
実
す

る
た
め
関
係
団
体
と
の
連
携
強
化
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、児
童
福
祉
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
常
設
保
育
園
に
つ
き
ま
し
て
は
、地
域
に

開
か
れ
た
保
育
園
施
設
と
し
て
、子
ど
も
た

ち一人
ひ
と
り
の
個
性
と
発
達
の
状
況
に
沿

っ
た
保
育
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、地
域
の
方
々
と
の
交
流
事
業
、地

域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
で
は
、子
育

て
相
談
な
ど
保
育
園
に
通
園
し
て
い
な
い

お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
交
流
拠
点
と
な
る

よ
う一層
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
幼
児
の
発
育
助
長
に
努
め
る
母
子
通
園

セ
ン
タ
ー
事
業
や
、心
身
の
発
達
に
不
安
が

あ
る
幼
児
や
家
族
に
対
し
専
門
の
指
導
員

に
よ
る
療
育
指
導
を
行
う
早
期
療
育
通
園

セ
ン
タ
ー
事
業
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ご
み
処
理
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、西
天

北
五
町
衛
生
施
設
組
合
と
連
携
を
図
り
な

が
ら
、ご
み
の
減
量
化
、再
資
源
化
を
推
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、町
民
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
の
健
康
保
持
増
進
に
つ
い
て
は
、

「
安
全・安
心
、元
気
で
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
」と「
町
民一人
ひ
と
り
が
健
康
づ
く
り
に

積
極
的
に
取
り
組
め
る
環
境
づ
く
り
」と
い

う
基
本
理
念
の
も
と
に
、保
健・予
防
の
充

実
に
向
け
て
、各
種
健
康
診
査
の
受
診
勧
奨

を
図
り
、成
人
病
の
予
防
や
疾
病
の
早
期
発

見・早
期
治
療
に
努
め
る
と
共
に
、各
種
が

ん
検
診
事
業
の
継
続
や
予
防
接
種
事
業
を

は
じ
め
、各
種
制
度
の
周
知
と
勧
奨
を
図

り
、健
康
づ
く
り
に
対
す
る
支
援
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
更
に
、健
康
教
育
や
保
健
指
導
の
充
実
を

図
り
、健
康
に
対
す
る
自
己
管
理
意
識
の
普

及
に
努
め
る
と
共
に
、妊
婦
健
診
費
用
及
び

妊
婦
健
診
交
通
費
助
成
、不
妊・不
育
症
治

療
費
助
成
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、高
齢
者
の
生
活
や
生
き
が
い
活
動

な
ど
の
支
援
に
つ
い
て
は
、「
豊
富
町
高
齢

者
保
健
福
祉
計
画・第
７
期
介
護
保
険
事
業

計
画
」の
初
年
度
に
あ
た
り
、多
様
化
す
る

高
齢
者
の
実
態
に
対
応
す
る
支
援
の
充
実

を
目
指
し
、介
護
予
防
や
安
否
確
認
な
ど
の

生
活
支
援
事
業
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
か
ら
の
介
護
保
険
料
に
つ

い
て
は
、介
護
予
防
等
の
普
及
に
よ
っ
て
、給

付
費
の
減
額
で
下
が
り
ま
す
が
、今
後
も
町

民
皆
様
や
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
立
場
に
立
っ

た
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、保
健
医
療
に
つ
い
て
申
し
上
げ

ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
制
度
に
つ
き
ま
し
て
は
、

平
成
30
年
度
か
ら
新
た
に
北
海
道
が
、市
町

村
と
共
に
保
険
者
と
な
る
大
改
革
が
行
わ

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
制
度
改
革
に
合
わ
せ
国
よ
り
、一

般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
を
解
消
す
る
よ
う

指
針
が
出
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、本
町
に
お
い

て
も
、平
成
30
年
度
か
ら
国
保
税
の
改
正

を
行
っ
て
い
く
と
共
に
、特
定
健
康
診
査
な

ど
の
推
進
に
よ
る
医
療
費
の
抑
制
と
、国

保
税
の
収
納
率
の
向
上
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
き
ま
し
て

は
、北
海
道
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
と
連
携

し
な
が
ら
、円
滑
な
事
業
運
営
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

労
働
対
策
に
つ
い
て

　
次
に
、林
業
振
興
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
町
面
積
の
約
５
割
を
占
め
る
森
林
は
、

木
材
生
産
機
能
と
し
て
大
切
な
財
産
で
あ

り
、ま
た
、雇
用
の
確
保
に
貢
献
で
き
得
る

産
業
で
あ
る
と
考
え
、森
林
資
源
の
循
環
シ

ス
テ
ム
を
未
来
に
引
き
継
ぐ
計
画
的
な
森

林
施
業
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
森
林
所
有
者
に
対
し
て
は
、適
切
な
森
林

整
備
を
推
進
し
、資
源
の
増
大
を
図
る
た

め
、森
林
組
合
と
連
携
し
て
森
林
施
業
の
集

約
化
を
進
め
、各
種
路
網
整
備
事
業
を
実
施

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、労
働
対
策
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、ア

ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
取
り
組
み
の
下
、都
市
部
を

中
心
に
経
済
は
緩
や
か
な
回
復
基
調
を
続

け
て
お
り
、そ
の
中
で
雇
用
情
勢
も
改
善
し

て
お
り
ま
す
が
、地
方
に
お
け
る
経
済
状
況

は
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
で
あ
る
た
め
、

一人
で
も
多
く
の
雇
用
が
図
ら
れ
る
よ
う
、

地
域
資
源
の
有
効
活
用
に
よ
る
既
存
産
業

の
活
性
化
と
自
然
環
境
や
地
産
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
活
用
し
た
新
た
な
分
野
に
お
け
る
雇

用
の
創
出
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

平
成
３０
年
度
町
政
執
行
方
針

　
次
に
、国
保
病
院
の
運
営
に
つ
い
て
申
し

上
げ
ま
す
。

　
国
保
病
院
は
、そ
の
運
営
形
態
を
、平
成

30
年
4
月
よ
り
１９
床
の
有
床
診
療
所
へ
と

移
行
し
、地
域
医
療
の
推
進
を
図
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　
有
床
診
療
所
化
に
よ
り
、医
師
を
始
め
と

し
た
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
確
保
に
柔
軟
に
対
応

す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
の

で
、地
域
医
療
の
継
続
の
可
能
性
が
高
ま
る

も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
診
療
所
化
へ
の
協
議・検
討
の
過
程
で
、明

ら
か
に
な
っ
た
課
題
も
多
く
あ
り
ま
し
た
の

で
、診
療
所
ス
タ
ッ
フ
と一体
と
な
っ
て
こ
れ

ら
を一つ一つ
改
善・解
消
し
て
、町
民
の
皆
様

に
信
頼
さ
れ
る
医
療
機
関
と
な
る
よ
う
に
、

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
農
業
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
町
の
農
業
は
、基
幹
産
業
と
し
て
重
要

な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、Ｔ
Ｐ
Ｐ
政
策
な
ど
い
ま
だ
不
透

明
で
あ
り
、農
業
環
境
は
極
め
て
厳
し
い
経

営
環
境
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
対
策
と
し
て
、良
質
な
自
給
粗
飼
料

の
確
保
や
安
全・安
心
の
農
畜
産
物
供
給
を

図
る
た
め
、自
然
再
生
事
業
及
び
サ
ロ
ベ
ツ

地
区
国
営
総
合
農
地
防
災
事
業
や
道
営
公

共
牧
場
整
備
事
業
等
を
活
用
し
て
、各
種
農

村
整
備
事
業
を
計
画
的
か
つ
、円
滑
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
更
に
、農
業
者
が
理
想
と
す
る
経
営
体
を

目
指
す
ク
ラ
ス
タ
ー
事
業
活
用
を
推
進
し
、

Ｊ
Ａ
を
は
じ
め
と
す
る
既
存
組
織
と
の
連

携
と
共
に
、就
農
意
欲
の
向
上
を
図
る
た

め
、豊
富
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
豊
富
牛
乳
の
生

産
力
ア
ッ
プ
と
酪
農
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
体
制

の
確
立
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、漁
業
振
興
に
つ
き
ま
し
て
は
、水

産
資
源
の
回
復
と
生
産
の
増
大
を
図
る
た

め
、ホ
ッ
キ
母
貝
や
ヒ
ラ
メ
の
放
流
事
業
、カ

シ
パ
ン
駆
除
に
取
り
組
む
と
共
に
、新
た
な

魚
種
等
の
飼
養
試
験
を
推
進
し
ま
す
。

　
ま
た
、漁
港
内
の
浚
渫
、防
波
堤
改
修
に

つ
い
て
は
、北
海
道
が
事
業
主
体
で
あ
る

「
地
域
水
産
物
供
給
基
盤
機
能
保
全
事

業
」が
計
画
的
に
実
施
さ
れ
る
よ
う
連
携

し
て
ま
い
り
ま
す
。
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ル
ト
工
場
に
供
給
を
開
始
し
、新
た
な一歩

を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
そ
の
た
め
、こ
れ
を
維
持
す
る
豊
富
鉱
山

の
管
理
に
万
全
を
期
す
と
共
に
、地
場
産
業

へ
の
安
定
供
給
や
天
然
ガ
ス
を
利
用
し
た
新

た
な
産
業
興
し
、企
業
誘
致
を
推
進
し
、地

域
の
活
性
化
と
雇
用
の
確
保
を
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

商
工
業
の
振
興
に
つ
い
て

観
光
振
興
と
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

有
効
活
用
に
つ
い
て

建
設
関
係
に
つ
い
て

公
営
住
宅
等
の
整
備
に
つ
い
て

上
下
水
道
事
業
に
つ
い
て

公
共
施
設
の
管
理
運
営
等
に
つ
い
て

　
次
に
、商
工
業
の
振
興
に
つ
い
て
で
あ
り

ま
す
。

　
豊
富
町
商
工
会
を
基
軸
に
民
間
活
力
の

結
集
と
商
店
街
活
動
に
努
力
し
て
い
た
だ

い
て
い
る
中
、こ
れ
ら
の
自
助
努
力
に
対
し

て
、平
成
28
年
4
月
よ
り
町
内
事
業
者
の
経

営
合
理
化
や
施
設
の
近
代
化
事
業
の
継
続
、

空
き
店
舗
の
有
効
活
用
や
積
極
的
な
起
業

を
支
援
す
る「
豊
富
町
商
工
業
活
性
化
事

業
」を
引
き
続
き
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、併
せ
て
、資
金
融
資
保
証
料
や
利

子
補
給
を
継
続
し
て
行
う
こ
と
に
よ
り
商

工
業
の
活
性
化
の
推
進
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
次
に
、建
設
関
係
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
道
路
は
、地
域
に
暮
ら
す
住
民
に
と
っ
て

欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
社
会
基
盤
施
設

で
あ
り
ま
す
。

　
産
業
振
興
や
観
光
交
流
な
ど
を
支
え
る

社
会
基
盤
と
し
て
、通
年
に
お
け
る
道
路
交

通
の
安
全
性
、快
適
性
を
確
保
し
、更
に
地

域
医
療
問
題
や
地
域
課
題
を
解
決
す
る
た

め
に
は
、主
要
幹
線
道
路
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

化
が
必
要
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
本
町
と
稚
内
間
の一般
国
道
４０
号
に
つ
い

て
は
、防
雪
柵
の
設
置
や
、冬
期
間
の
安
全

な
交
通
が
確
保
さ
れ
る
よ
う
要
望
し
て
お

り
、結
果
、計
画
的
な
整
備
が
進
め
ら
れ
て

お
り
ま
す
。

　
今
後
も
継
続
的
に
要
望
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　
ま
た
、平
成
22
年
度
よ
り
進
め
ら
れ
て
い

る
幌
延
町
、天
塩
間
の一般
国
道
４０
号
線
天

塩
防
災
工
事
を
は
じ
め
と
す
る
北
海
道
縦

貫
自
動
車
道
の
早
期
完
成
と
共
に
、関
連

す
る
道
々
の
整
備
促
進
も
含
め
、関
係
機

関
に
継
続
し
て
要
望
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
一方
、生
活
道
路（
町
道
）の
整
備
に
つ
い

て
は
、「
豊
富
町
第
４
次
ま
ち
づ
く
り
計
画
」

に
基
づ
き
、整
備
を
進
め
る
と
共
に
、「
橋

梁
長
寿
命
化
修
繕
計
画
」の
策
定
に
よ
り

老
朽
化
し
た
橋
梁
の
調
査
並
び
に
修
繕
整

備
を
行
っ
て
お
り
、引
き
続
き
橋
梁
の
長
寿

命
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、道
路
や
構
造
物
の
計
画
的
補
修

を
実
施
す
る
た
め
、道
路
施
設
状
況
調
査

を
実
施
し
、地
域
道
路
網
の
安
全
性・信
頼

性
を
確
保
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　
ま
た
、冬
季
除
雪
に
つ
き
ま
し
て
は
、民

間
委
託
で
適
正
な
委
託
費
用
を
確
保
し
、

民
間
委
託
へ
の
大
き
な
目
的
で
も
あ
り
ま

し
た
、就
労
者
の
冬
季
雇
用
の
確
保
を
図

り
な
が
ら
、交
通
車
輛
の
安
全
で
快
適
な

走
行
と
歩
行
者
の
安
全
確
保
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　
次
に
、
公
営
住
宅
等
の
整
備
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　
富
士
見
団
地
の
建
替
事
業
に
つ
き
ま
し

て
は
、
全
体
で
総
戸
数
72
戸
の
団
地
と
し

て
再
生
整
備
を
行
い
ま
し
た
が
、
既
存
の

団
地
に
つ
い
て
も
「
公
営
住
宅
等
長
寿
命

化
計
画
」
に
基
づ
き
、
老
朽
化
し
た
住
宅

の
改
修
整
備
の
必
要
性
か
ら
、
計
画
的
に

維
持
保
全
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
後
加
速
す
る
高
齢
化
社
会
へ
の

対
応
な
ど
、
賃
貸
住
宅
に
求
め
ら
れ
る
ニ
ー

ズ
が
多
様
化
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
対
応
す
る
方
策
と
し
て
、
公

営
住
宅
だ
け
で
な
く
、
官
民
連
携
に
よ
る

高
齢
者
賃
貸
住
宅
整
備
の
新
た
な
施
策
に

向
け
、
継
続
し
た
検
討
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　一方
、
戸
建
住
宅
の
対
策
と
し
て
、
住
宅

リ
フ
ォ
ー
ム
や
、
サ
ロ
ベ
ツ
住
宅
の
普
及
、

一般
住
宅
の
新
築
に
つ
い
て
も
、
継
続
し
た

支
援
を
図
り
、
地
域
に
住
み
続
け
ら
れ
る

住
環
境
の
整
備
を
促
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、水
道
事
業
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
内
に
お
け
る
簡
易
水
道
事
業
は
、豊
富

地
区
、東
部
地
区
、北
部
地
区
の
給
水
区
域

で
簡
易
水
道
事
業
運
営
を
行
っ
て
お
り
ま
す

が
、近
年
、水
道
施
設
の
老
朽
化
や
水
位
低

下
に
よ
る
取
水
量
の
低
下
や
、機
器
の
故
障

が
多
く
な
っ
て
い
る
状
況
で
あ
り
ま
す
。

　
恒
常
的
に
安
定
し
た
給
水
を
確
保
す
る

た
め
に
は
、新
た
に
取
水
井
戸
の
確
保
を
行

っ
て
お
り
ま
す
が
、更
な
る
調
査
な
ど
施
設

の
更
新
や
耐
震
化
に
向
け
た
整
備
が
必
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、計
画
的
に
、ポ
ン
プ
場
施
設
や
管

路
の
更
新
事
業
を
進
め
て
お
り
ま
す
が
、今

後
も
、経
年
劣
化
が
振
興
し
て
い
る
管
路
や

ポ
ン
プ
場
施
設
の
更
新
を
計
画
的・効
率
的

に
進
め
る
た
め
に
、水
道
使
用
料
の
見
直
し

も
視
野
に
入
れ
た
業
務
を
進
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、健
全
な
水
道
事
業
会
計
を
維

持
し
、安
全・安
心
で「
お
い
し
い
水
」の
安
定

供
給
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
下
水
道
事
業
に
つ
い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
下
水
道
は
、豊
か
な
自
然
環
境
を
守
る
た

め
、河
川
等
の
水
質
環
境
保
全
と
豊
富
町
に

暮
ら
す
全
て
の
住
民
が
快
適
で
衛
生
的
な

生
活
を
送
る
う
え
で
欠
か
せ
な
い
施
設
で

あ
り
ま
す
。

　
今
年
度
に
つ
き
ま
し
て
は
、「
公
共
下
水
道
全

体
計
画
」の
見
直
し
に
よ
り
、災
害
等
も
含
め

た
雨
水
認
可
区
域
の
拡
大
を
図
り
、計
画
的・

効
率
的
な
事
業
の
実
施
を
行
って
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、下
水
道
終
末
処
理
場
の
適
切
な
維

持
管
理
運
営
を
図
る
た
め
の
、調
査
を
実
施

し
て
お
り
、今
後
は
、本
計
画
に
よ
り
施
設

の
適
切
な
維
持
管
理
、健
全
な
事
業
運
営
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
末
現
在
、計
画
区
域
内
の
下

水
道
整
備
率
は
９０
．１
％
と
な
っ
て
お
り
ま

す
が
、区
域
内
の
全
て
の
住
宅
が
下
水
道
を

使
用
し
て
頂
く
よ
う
、普
及
に
努
め
る
と
共

に
、上
水
道
使
用
料
と
合
わ
せ
た
下
水
道
使

用
料
の
見
直
し
に
向
け
、中
長
期
を
見
通
し

た
収
入
確
保
と
、支
出
削
減
に
関
す
る
方
策

等
に
つ
い
て
、検
討
を
進
め
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
次
に
、
公
共
施
設
の
管
理
運
営
等
に
つ

い
て
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
今
の
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
、
人

口
減
少
や
公
共
施
設
の
老
朽
化
等
に
よ
り
、

公
共
施
設
の
適
正
な
管
理
運
営
が
求
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
か
ら
「
公
共
施
設
等
総
合

管
理
計
画
」
に
基
づ
き
、
長
期
的
な
施
設

の
更
新
、
統
廃
合
、
修
繕
、
長
寿
命
化
改

修
な
ど
、
計
画
的
に
取
り
組
み
公
共
施
設

等
の
適
正
な
管
理
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
以
上
、平
成
30
年
度
の
町
政
執
行

に
臨
ん
で
、私
の
所
信
と
施
策
の
大

要
を
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、こ
れ
ら

の
施
策
の
実
現
の
た
め
に
は
、町
議

会
並
び
に
町
民
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
が
必
要
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、一層
の
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ

う
、切
に
お
願
い
を
申
し
上
げ
ま
し

て
、平
成
30
年
度
町
政
執
行
方
針
と

い
た
し
ま
す
。

平
成
３０
年
度
町
政
執
行
方
針

　
次
に
、観
光
振
興
と
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

有
効
活
用
に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
。

　
本
町
の
豊
か
な
自
然
環
境
と
豊
富
な
資

源
は
、町
民
の
皆
様
と
関
係
機
関
の
努
力
に

よ
っ
て
育
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
一
層
、我
が
町
、我
が
国
の
貴
重

な
財
産
と
言
え
る
サ
ロ
ベ
ツ
湿
原
の
保
全

と
再
生
を
促
進
し
、自
然
再
生
事
業
と
連

携
し
た
取
り
組
み
の
拡
充
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
ま
た
、豊
富
温
泉
の
振
興
に
つ
き
ま
し
て

は
、世
界
的
に
も
類
を
み
な
い
貴
重
な
泉
質

と
言
わ
れ
る「
豊
富
温
泉
の
効
能
」が
認
め

ら
れ
、昨
年
に
引
き
続
き
行
わ
れ
た「
温
泉

総
選
挙
」に
お
い
て
、健
康
増
進
部
門
で
全

国
第
４
位
と
し
て
２
年
連
続
表
彰
さ
れ
た

こ
と
な
ど
か
ら
、そ
の
効
能
を
全
国
に
発
信

し
、よ
り
多
く
の
湯
治
客
を
迎
え
る
こ
と
の

で
き
る
温
泉
地
と
し
て
、積
極
的
に
振
興
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
特
に
、そ
の
中
心
施
設
で
あ
る「
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
」が
医
療
費
控
除
認
定
施
設
と

し
て
昨
年
7
月
に
更
生
労
働
省
か
ら「
温
泉

利
用
型
健
康
増
進
施
設
」の
認
定
を
受
け
、

8
月
1
日
か
ら
受
け
入
れ
を
開
始
し
た
と

こ
ろ
、1
月
末
時
点
の
６
か
月
で
利
用
者
が

約
８０
名
を
突
破
し
、昨
年
ま
で
の
全
国
２０
施

設
の
１
年
間
の
合
計
を
当
町
の
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
１
施
設
だ
け
で
抜
い
た
こ
と
に
な

り
、そ
の
利
用
者
の
多
さ
に
高
い
評
価
を
頂

い
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
成
果
は
、温
泉
の
効
能
の
評
判
の
高

さ
に
加
え
、豊
富
温
泉
を
応
援
し
て
頂
い
て

い
る
全
国
の
皮
膚
科
医
師
及
び
温
泉
療
法

医
の
協
力
に
よ
る
成
果
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
今
後
も
Ｐ
Ｒ
に
努
め
、多
く
の
湯
治
客
を

迎
え
ら
れ
る
よ
う
に
施
設
や
ス
タ
ッ
フ
の
充

実
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
天
然
ガ
ス
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、昨
年

11
月
か
ら
ガ
ス
小
売
事
業
と
し
て
ヨ
ー
グ
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38.0%

37.0%

36.0%

35.0%

34.0%

33.0%

32.0%

31.0%

30.0%

29.0%

28.0%

29.8%

375,662

365,361
364,260

384,977

394,194

401,702

393,434

31.1%
32.3%

33.3%
34.2%

34.7%

37%

2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2025年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2025年

３ヶ年の
見込数

３ヶ年の
見込数

350,000

360,000

370,000

380,000

390,000

400,000

410,000
単位：千円

第1段階

第2段階

第3段階

第4段階

第5段階

第6段階

第7段階

第8段階

第9段階

第1段階

第2段階

第3段階

第4段階

第5段階

第6段階

第7段階

第8段階

第9段階

2,750円

4,125円

4,125円

4,950円

5,500円

6,600円

7,150円

8,250円

9,350円

生活保護世帯及び公的年金【※1】の
年額＋合計所得金額【※2】が80万円以下の方

公的年金の年額＋合計所得金額が
80万円超、120万円以下の方

公的年金の年額＋合計所得金額が120万円超の方

公的年金の年額＋合計所得金額が80万円以下の方

公的年金の年額＋合計所得金額が80万円超の方

合計所得金額が120万円未満の方

合計所得金額が120万円以上、200万円未満の方

合計所得金額が200万円以上、300万円未満の方

合計所得金額が300万円以上の方

3,050円

4,575円

4,575円

5,490円

6,100円

7,320円

7,930円

9,150円

10,370円

区　分 保険料月額

(基準額) (基準額)

区　分

本
人
が
町
民
税
非
課
税

非
課
税
世
帯

課
税
世
帯

本
人
が
町
民
税
課
税

保険料月額

平成30年度から３ヶ年度平成27年度～29年度

▼本人の収入・所得や世帯の町民税課税状況に応じて、第１～９段階に保険料が分かれます。

●第1段階の方は、公費による低所得者の保険料軽減強化の実施により、
　保険料月額2,475円に引き下げとなります。

　介護保険は４０歳以上の方が加入し、万一、認
知症や寝たきりなどによって介護が必要になっ
たときに、介護サービスを受けられる制度です。
その財源の５０％が、皆さまの保険料となってい
ます。

　高齢化の進展にともない、要介護認定者数が
増加する中、介護保険事業を安定的に運営する
ために、平成３０年度から３ヶ年度の介護保険事
業計画の策定に合わせ、６５歳以上の皆さまの
介護保険料を見直しました。
　なお、平成３０年度の確定介護保険料額のご
案内は町民税の決定後、６月中旬に発送を予定
しており、年金からの特別徴収は１０月支給分よ
り調整することとなっております。

【※１】公的年金：遺族年金、障害年金などの非課税年金以外の、町民税課税対象となる年金です。
【※２】合計所得金額：「年金収入から公的年金控除を引いた額」や「給与収入から給与所得控除等を引いた額」など
　　  の合計です。 また、合計所得金額には譲渡所得も含まれます。

介護保険事業を安定的に
運営するために、
介護保険料を見直しました

６５歳以上の方の介護保険料を見直しました
介護保険係からのお知らせ

●介護保険とは

役場保健推進課介護保険係　☎２９-６３４１お問い合わせ

高齢化率の推移 介護標準給付費の推移

介護保険の財源（2018年度～2020年度）

第1号被保険者
（65歳以上)の保険料

23.0%

第2号被保険者※
(40～64歳)の保険料

27.0%

※国民健康保険、職場の健康保険により負担

豊富町の負担
12.5%

北海道の負担
12.5%

国の負担
25.0%
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思い出、期待、不安を胸に
　豊富高校で「第65回卒業証書授与式」が挙行され、男子
5名女子7名計12名が卒業証書を受け取りました。
　卒業生はこれまでの学校生活の思い出と進学、就職、こ
れからの将来への期待と不安を胸に一歩踏み出します。

3月18日日

3月1日木

感謝の気持ちを胸に
　豊富小学校で「第109回卒業証書授与式」が挙行さ
れ、男子13名女子11名計24名の児童が卒業をむかえ
ました。
　卒業生は在校生から思い出や感謝の言葉が贈られた
後、先生や保護者、来賓の方々に感謝を伝え、学び舎を巣
立ちました。

それぞれの決意を胸に
　兜沼小中学校で「卒業式」が挙行され、小学生3名中学
生2名が卒業をむかえました。卒業生は担任の先生よりメ
ッセージをもらい、校長先生より卒業証書を授与された
後、在校生からお別れの言葉と花束が贈られました。

3月15日木

3月16日金
便利だけど危険もいっぱい
　豊富小学校のお昼の放送で「インターネット空間に潜
むトラブルや危険からの被害防止」について放送され、
豊富駐在所樋口巡査長と放送委員2名がPepperと一
緒に説明しました。生徒たちは樋口巡査長のお話とプロ
グラミングされたPepperの機能を楽しみながらもイン
ターネットの危険性やトラブルについて学びました。

3月23日金
今までの思い出とともに
　豊富保育園で「平成29年度卒園式」が挙行され、すず
らん9名、ちゅーりっぷ8名、すみれ8名、さくら8名計33名
の年長さん1人ひとりに保育証書が手渡されました。
　卒園児は、毎日一緒に遊んだ友達やお世話になった先
生、お父さんお母さんへ感謝の気持ちの言葉を贈り、楽
しかった保育園にお別れをしました。

T O YO T O M I

P H O T O  N E W S
とよとみとよとみ

ここには掲載されていないイベントの記事も掲載しておりますのでぜひご覧ください。
豊富町ホームページ「トピックス」ではイベントの記事を随時掲載しております。

3月12日月
人権についてちょっぴり勉強
　豊富保育園で「人権教室」がおこなわれ、講師に人権擁護
委員の水戸部さんと無量谷さんが訪れました。園児たちに
紙芝居をした後、園児たちと「あいさつをする」「朝食をとる」
「人に言われて嫌なこと、されて嫌なことはしない」と３つの
約束をしました。また、人KENあゆみちゃんも訪れ、園児たち
とクイズをして遊びました。

3月3日土～11日日
港区の銭湯で豊富温泉を体験！
　東京都港区の公衆浴場4か所で「豊富温泉&利尻昆布
風呂」体験WEEKが開催されました。本イベントでは、温
泉濃縮水を使用した「豊富温泉」と利尻昆布を丸ごと浴
槽に入れた「利尻昆布風呂」の２つのお湯を銭湯利用者
の方に堪能していただきました。オープニングイベント
では銭湯大使のステファニー・コロイン氏をお呼びし、参
加者の皆さまに豊富温泉の魅力発信などをおこないま
した。また、各銭湯にて豊富町のアイスクリームや利尻富
士町の昆布ラーメンなどの特産品の販売もおこないま
した。
　訪れた方からは「豊富の油風呂は知っている」「こんな
遠い場所まではいけないけどここで体験ができてうれし
い」などの感想をいただきました。
　

Pepper 社会貢献プログラムを活用し実施しています。

4月 2018広報とよとみ 広報とよとみ4月 2018 1011



T o y o t o m i  h e a l t h y  n e w s とよとみヘルシーニュース

豊富町国民健康保険診療所 薬局 落合まで　☎82-1515

こんにちは、子育て支援センターです。
新年度が始まりました。今年度も多くの親子さんに
利用してもらえると嬉しいです。

【子育てサークルの開催】
1歳から保育園入園前の親子さんが年齢別のサークルで月に一
度交流します。
【ぴよちゃんクラブ】
０歳の親子さんを対象に月に一度赤ちゃんの育ちや遊びなど様々
な内容で交流します。
【親子遊びの広場の開催】
ハイキングやクリスマス会など季節の行事をお友達と一緒に楽し
みます。
【おやこ・ヨガ＆ボール】
月に１回開催。親子でヨガやバランスボールで幼児期に大切なカ
ラダ作りをお手伝い！
【あかちゃん誕生  おめでとうメッセージ】
赤ちゃんが産まれたお家に保健師さんを通じてメッセージを届け
ます。赤ちゃんと一緒に支援センターに遊びに来てください。

＊子育て支援センターは平日、毎日ご利用することができます。
親子で遊びに来て絵本を見たり遊具で遊んだり、育児の相談も
できます。　●利用時間・・・９：００～１６：００

豊富保育園では「一時保育事業」「ベビー・チャイルド・ジュニアシートの貸し出し」をおこなっております。
お申し込み、お問い合わせは、豊富保育園または子育て支援センターまで。 （豊富保育園内） ☎８２－３５８８

子育て 支援 センター

■子宮がん検診のながれ
子育て支援センターって
こんなところ。

支援センターでしていること。

■町の子宮がん検診の日程

よくある
質問

子宮がん検診って痛いの？

検診会場：豊富町保健センター 検診料金：1,600円（70歳以上、生活保護受給者は無料です）

★検診❶～❺は1時間程度ですべて終了します。

受付・
料金支払い1

町の保健師・
助産師による問診2

検診バス
へ移動3 検診バス内で検診

※子宮の入り口をブラシでこすります。
4 終了5

第1回 平成30年4月25日（水）
検診日

平成30年4月18日（水）まで
予約期間

予約受付中！

乳がん検診も同時に受けられます！

対がん協会（旭川がん検診センター）
第2回 平成30年11月5日（月） 平成30年9月6日（木）～10月26日（金）まで 結核予防会

検診機関

江口　晴香保健師

皆さまこんにちは。4月になり、新年度がスタートしましたね。
町では春の検診（健診）が始まりました。ご自分の身体の状態を知る機会に
してみませんか？今月は子宮がん検診についてお伝えします。

膣の中へ器具を入れる際や、子宮の入り口をブラシでこする際に多少の痛みを
伴うことがあります。痛みがある場合は、遠慮なく医師へお伝えください。

5月12日（土）・13日（日）のいきいき
健康ドックも予約受付中です！
詳しくはお問い合わせください。

月経中でも受診できるの？ 月経中であっても受診は可能です。

子宮がん検診は「子宮頸がん検診」と「子宮体部がん検診」にわけられます。
町でおこなっている検診は「子宮頸がん検診」です。
問診・医師の診察の結果、必要があれば「子宮体部がん検診」を追加でおこなうことがあります。

≪お問い合わせ・予約先≫　豊富町保健センター　☎82-3761

　雪解けが進み、ようやく春の訪れを感じられるようになりましたね。春は環境が大きく変わ
る人が多い時期ですね。新しい職場に、学校に、新しいことを始める人も多いかもしれません。
暖かくなってウキウキと心も弾んできます。しかし、気を付けたいのは春は何かと不調がでや
すい時期であることです。慣れない環境に適応しようと心も体も一生懸命にがんばっていた
り、気圧の変化も日差が大きく自律神経が乱れてしまいやすいのもこのころ。また、今年の冬は
雪がとても多かったですね。雪かきは体を使い運動になるので、じんわりと汗もかけ、良い面も
ありますよね。ただ、力を使ったり、屈曲した（かがんだり、関節を曲げる）姿勢を長く続けるの
で、筋肉疲労は大きいです。
　そんな春の不調や冬のお疲れを感じるこの時期、豊富温泉へでかけてみませんか？温泉で
体が温まり、お喋りで心も温まり、きっとリフレッシュできると思います。ぜひ、ふれあいセン
ターでゆっくりとおくつろぎください。

すこやか
情報館

診 療 所 だ よ り

お問い合わせ

ぬ
く
ぬ
く
の

温
泉
だ
よ
り

豊富温泉コンシェルジュ・デスク（ふれあいセンター2階）☎82-3782　http://toyotomi-onsen.com

■　健康食品のカカオ
　皆さまこんにちは、診療所勤務の薬剤師です。今回は健康食品の中でも身近な『カカオ』についてお話します。
　最も身近なのは、チョコレートなのでしょうか。体に良いとされるポリフェノールと一緒にアルカロイド類といわれる成分
テオブロミンやカフェインが含まれ、中枢神経興奮や利尿作用があり、１度にたくさん食べると悪影響がでますので注意し
てくださいね。
　板チョコ1枚約50ｇですので１度に全部食べるのは控えましょう。BOXチョコですと1包み約5ｇですが、カカオ純度によ
り5ｇ1枚程度が適量です。もちろん、病状や体調により半分の2.5ｇで適量の方もいらっしゃいます。お薬内服時間と一緒
ではなく2時間以上あけてください。
　特に血圧降下薬や糖尿病治療薬、抗凝血薬、抗血小板薬をお飲みの皆さまは、製品の裏をご覧になり、食べる量を考慮
願います。妊娠中や授乳中の影響もありますので、過剰摂取はさけてください。
　さらに、脂質、糖質、ナトリウムが含まれるのでチョコレートの種類でもかなり違いがでると思われます。ホワイトチョコ
レートのようにカカオやアルカロイド類の量は格段と少ないですが、糖質、脂質の量がかなり増える商品もあるので注意
してください。
　また、ご家庭で手作りチョコケーキを作られる時のカカオパウダーも、先ほどのお薬を飲んでいらっしゃる方や体調に考
慮お願いします。

第１回 おやこ・ヨガ＆ボールのお知らせ
４月２５日(水)　１０:００～１１:３０　
ふらっと☆きた　多目的ホールです。

乳幼児さんが何度も
繰り返して遊べる遊具が

たくさんあります。

親子で楽しめる
絵本が

揃っています。
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金　内　銀　志（５町内）

石　川　慧　明（豊　徳）

久　保　詠　愛（１町内）

かな　  うち　  

いし　  かわ　

 く　  　 ぼ　   
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i n f o r m a t i o n

マイナンバー制度情報

豊富町の

1,981
2,008
1,969
3,977

  1,977
2,013
1,980
3,993

世帯数
男
女
計

2/28 3/31 増減
+4
-5
-11
-16

交通事故死ゼロ2500日目標交通事故死ゼロ2500日目標

4/1で2403日

戸籍のうごき人のうごき 平成30年2月16日～平成30年3月15日　※敬称略平成30年3月31日現在

元気ボールクラブ

心配ごと相談

元気体操教室

ぴよちゃんクラブ

スポーツクラブ（ヨガ）

春の全道火災予防運動

元気体操教室

子宮がん検診

親子・ヨガ&ボール

こんぶとたまごのおはなし会

保健センター

福祉センター

保健センター

湯の杜ぽっけ

ふらっと☆きた

保健センター

ふらっと☆きた

ふらっと☆きた

保健センター

保健センター

ふらっと☆きた

湯の杜ぽっけ

ふらっと☆きた

ふれあいセンター

10：00~11：30

13：00~15：00

14：00~15：30

10：00~11：00

13：00~15：30

19：00~20：30

  9：30~

30日まで

10：00~11：30

19：00~20：00

14：00~15：30

  9：00~

10：00~11：30

13：00~15：00

19：00~20：30

  8：30~21：00

13㈮

17㈫

18㈬

20㈮

23㈪

24㈫

25㈬

26㈭

糖質off！
大豆粉ロールケーキ教室

パパママ教室・
のびのび教室

スポーツクラブ
（レディースヨガ）
スポーツクラブ
（ナイトウォーキング）

スポーツクラブ
（バランスボール）
ふれあいセンターふろの日
【大人250円子ども無料】

レストランおるとコラボ
スープランチDay
豊富高校&カヤニファーム
コラボSweetｓ Day
米粉deこいのぼり
エクレア教室

母の日フラワー
アレンジメント教室

スポーツクラブ
（ナイトウォーキング）

スポーツクラブ
（レディースヨガ）

バターナイフ作り
ワークショップ

アクリルたわしを
つくろう！

期 日 行　事 開始時間 開催場所

4月のスケジュール

子育て支援
センター

兜沼改善
センター

心配ごと相談 福祉センター

湯の杜ぽっけ

13：00~15：00

13：00~15：00

1㈫

期 日 行　事 開始時間 開催場所

5月のスケジュール

元気体操教室

スポーツクラブ（ヨガ）

伝承の会specialランチ会

元気体操教室

1歳6か月・3歳児健診

スポーツクラブ（ヨガ）

元気ボールクラブ

いきいき健康ドック

いきいき健康ドック

生きがい学級「開級式」

ミセススクール「開級式」

保健センター

湯の杜ぽっけ

ふらっと☆きた

湯の杜ぽっけ

湯の杜ぽっけ

湯の杜ぽっけ

湯の杜ぽっけ

湯の杜ぽっけ

保健センター

保健センター

ふらっと☆きた

保健センター

保健センター

保健センター

ふらっと☆きた

ふらっと☆きた

町民センター

14：00~15：30

13：00~15：00

19：00~20：30

12：00~15：00

12：00~16：00

13：00~15：30

12：00~14：00

13：30~15：00

14：00~15：30

9：00~

19：00~20：30

10：00~11：30

7：00~10：30

7：00~10：30

10：00~12：00

10：00~11：30

19：00~20：00

13：30~15：30

2㈬

3㈭

4㈮

5㈯

6㈰

8㈫

9㈬

11㈮

12㈯

13㈰

14㈪

15㈫

おくやみ

平 野 　 秋 子

富 本 　 直 志

（新生）

（兜沼）

92歳

61歳

試 験 日 時
試 験 地
受 験 資 格
受験願書受付期間
受 験 手 数 料
受 験 願 書 配 布 先

■
■
■
■
■
■

平成30年8月22日（水）13:30～16:00
稚内市
高等学校入学資格を有するもので、2年以上調理業務に従事した者
平成30年5月14日（月）から平成30年5月25日（金）まで
6,900円相当の北海道収入証紙
北海道稚内保健所または各市町村役場および保健センター

北海道稚内保健所　☎0162-33-2990お問い合わせ

平成30年度調理師試験の実施について

時間ないし、子育てのいろんな申請ってもっとラクにならないの!?
と、感じていらっしゃる子育てママ・パパの皆さま！

◆保育所入所や児童手当などの申請がオンラインで可能になります。
◆予防接種や乳幼児検診のお知らせがマイナポータルに届きます。

◎サービスのご利用には“マイナンバーカード”が必要です。申請はお早めに！
　⇒マイナンバーカードは、郵送、パソコン、スマホなどから申請できます。

※マイナポータルは、政府が運営するオンラインサービ
スです。
子育てに関する行政手続きがワンストップでできたり、
行政からのお知らせが自動的に届いたりします。

※マイナンバーカードのパソコンでの利用には、対応す
るICカードリーダライタの準備が必要です。

※マイナンバーカードのスマホでの利用にあたっては、
機器のマイナンバーカード対応をご確認ください。

マイナンバーカードがあれば…

ぎ ん じ

あ き み つ

う た い
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それぞれの未来に向かって

　3月11日（日）豊富中学校で「平成29年
度第71回卒業式」が挙行され、男子22名
女子17名計39名の卒業生一人ひとりが
校長先生より卒業証書を授与されました。
卒業生はお父さんお母さん、先生、在校生
へ感謝の気持ちや想いを伝えた後、思い出
を胸にそれぞれの未来に向かって歩み始
めました。

　皆さまこんにちは。本年度も広報を担当させて
いただくことになりましたので何卒よろしくお願い
します。今月号に掲載しました卒業式・卒園式。5年
も広報を担当していると同じ子の入学と卒業を見
ることができ、身長が伸び、大人に近づいたなと成
長を見ることができます。今年度、小学6年生は自
分が入った年の1年生なので思うことが多いかも
しれません。　〈M〉

今月の
表紙
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　3月16日（金）豊富小学校、豊
富中学校、豊富高校、兜沼小中学
校４校の児童・生徒が一堂に会し
て学校生活や身近な生活課題を
話し合い決めた「豊富っ子サミッ
ト宣言」のポスターを豊富町役場
に掲示しに、豊小、豊中、豊高３校
の児童・生徒計11名が役場を訪
れました。
　工藤町長に宣言の内容とそれ
に伴う各学校の取り組みなどを説
明した後、役場ホールにポスター
を掲示しました。

豊富っ子サミット宣言

　2月16日（金）に「平成29年度北海道農業貢献賞（農業関係功労
者）」を長尾喜代一さんが受賞。2月20日（火）には「北海道農業士」
に山本章寛さんが認定され、2月23日（金）に工藤町長に報告に訪
れました。
　報告を受けた工藤町長は「長年の経験を活かし、課題の多い地
域農業に対し、今後もご指導・ご助言をお願いしたい」と長尾氏を
労い、山本氏には「新規就農者対策に向けて、都会の若者たちとの
交流拡大に今度も尽力願いたい」と期待の言葉を贈りました。

北海道産業貢献賞を受賞！ 北海道農業士に認定！


