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８月１日より、申請をいただくことで19歳未満の皮膚疾患などにお悩みがある町民の方のふれあいセ
ンターの入浴料が免除されることとなりました。詳しくは次のページをご覧ください。

皮膚疾患を癒すふれあいセンター
今月の
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膚
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　お問い合わせ　商工観光課商工観光係　☎82-1001（内線252）
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い
！

19歳未満の19歳未満の
皮膚疾患者に対する皮膚疾患者に対する
費用負担を軽減！費用負担を軽減！

Q&A

申し込みの流れが知りたい！Q

A ①役場商工観光課商工観光係で申請 ②審査後、決定・不決定通知書を後日郵送
皮膚疾患などを確認できる医師の診断書・
約26×22㎜の顔写真をお持ちください。

決定者には、決定通知書と「入館免除証明証」を
郵送します。

➡

皮膚疾患って？Q

A 皮膚疾患は数多くありますが、主な皮膚疾患として、アトピー性皮膚炎、かぶれ
（接触皮膚炎）、蕁麻疹（じんましん）、やけど（熱傷）、しもやけなどがあげられ
ます。皮膚疾患者などに該当し、免除を希望される方は、医師の診断のもと診
断書を受け取ってください。

入館免除証明証はどんなもの？Q

A 顔写真付きの免除証明証となります。有効期
限は証明証が手元に届いてから令和５年３月
３１日までとなっており、期限が切
れてしまうと使用することができ
なくなります。期間が切れる前に
再度申し込み手続きをお願いいた
します。

今までとどう変わったの？Q

A 従来までは、中学生以上大学生までの豊富町民の方で、医師の診断書
により皮膚疾患などの確認ができたときには、定期券（30日分）を購入
する場合のみ半額免除がされていました。しかし、令和４年８月１日から
は19歳未満の方に対して「入館免除証明証」を提示していただけると
全額免除されることとなりました。

ふれあいセンター２階にあります！

豊富町ふれあいセンター
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豊富町役場からのお知らせ

子育て世帯生活支援特別給付金のお知らせ

町民課子ども係 ☎82-1001（内線127・128）お問い合わせ

支給対象者

　新型コロナウイルス感染症が長期化する中で、物価高騰などに直面する低所
得の子育て世帯に対し６万円を支給いたします。

今号のテーマ 令和4年度下水道エリア拡大&
新マンホール設置のお知らせ

　豊富町公共下水道事業（特定環境保全公共下水道）では、公共水域の水質保全と快適
な生活環境づくりの重要な役割を担うため平成14年度より住民の皆さまにご利用頂いて
います。下水道施設は供用開始から約20年が経過し、電気機械などの老朽化が進んでい
ることから、計画的に機械の更新工事を実施してきております。また、下水道が利用できる
エリアについては市街域でほぼ整備され（整備率91％）、土地開発などの需要に応じて交
付金事業（国庫交付金）を活用しながら下水道エリアを拡大しているところです。
　ほとんど整備がされている豊富町の下水道ですが、老朽化した施設更新のため「世代
間における公平な受益者負担」を目指すためには、今後要する多額の財源が必要となり
ます。

※この新マンホール「と
よとみモーモーマン
ホール」の設置箇所は、

①役場ロビー
　 (カラー展示)
②町民センター向かい

道路設置（西3-6）
③豊富町産廃処理協同

組合先道路設置
　（東5-3）
　の3箇所となります。

　令和3年1月に、豊富町産廃処理協同組合から豊富町へ「とよと
みモーモーマンホール」が寄贈されました。

豊富町公共下水道事業について

●エリア場所（供用開始区域）　西3条6丁目（町民センター向かいの道路）
●総事業費　約1,900万円（令和2～3年度　設計・工事　管路延長108m）

■令和4年度下水道エリア拡大（供用開始）について

■とよとみモーモーマンホールの寄贈について

上下水道情報

キレイな町を創るのは「下水道」の仕事。キレイな町をＰＲするのも「下水道」の仕事。

・水道のトラブルは「豊富町給水装置工事指定業者」へ依頼してください。
「豊富町給水装置工事指定業者」は、(有)豊富水道・安藤管工設備(有)・恵菱設備（株）です。

●お知らせ

上下水道情報

建設課上下水道係　☎82-1001（内線155）お問い合わせ

新マンホール
とよとみモーモーマンホール

下水道管（汚水）
工事完了箇所

支給額

申請期限

※すでに「ひとり親世帯分」の支給を受けている方は対象外
となります。
■令和４年度分の市町村民税が非課税である方

令和5年2月28日
※申請・詳細については、HPをご覧ください。

対象児童1人あたり一律6万円

（1）令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者

（2）令和４年５月～令和５年３月までに新たに児童手当および特別児
童扶養手当の受給者となった方
※支給対象者に該当する方には、お知らせの文書を送付します。

（3）令和4年3月31日時点で平成16年4月2日から平成19年4月1
日までの間に出生した15歳～18歳までの児童を養育している方
※支給対象者に該当する方には、お知らせの文書を送付します。

（4）令和4年3月31日時点で18歳未満の児童（障がい児の場合、20
歳未満）を養育する父母等で、令和4年1月以降に家計が急変し、令
和4年度分の市町村民税が非課税である方と同様の事情であると
認められる方
※申請につきましては、町民課子ども係窓口まで問い合わせくださ
い。

国 事 業 分［内訳］

北海道独自事業分

５万円
1万円

申請不要

申請必要
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進路を考えるきっかけに
　豊富高校２年生の授業の一環として町内事業
所などでインターンシップがおこなわれました。
生徒たちは、職場体験をとおして、仕事の楽しさや
難しさ、やりがいなど多くのことを学び、卒業後の
進路を考えるきっかけとなりました。

7月5日（火）～6日（水）

（左）工藤さん、（右）高橋さん

西村さん　インターンシップ先▶豊富中学校
　妹がいる豊富中学校をインターンシップ先に選び、３年
生の音楽の授業などのサポートや見学をしました。実際
に業務を体験してみると、自分が中学生の時にわからな
かったことがわかり、面白かったです！

（取材　高橋さん）

無量谷さん　インターンシップ先
▶Milkcafe＆Zakka　ferme

　カフェでどのような仕事をおこなっているのか気になっ
たため、fermeをインターンシップ先に選びました。実際に
ソフトクリーム作りなどの業務をすると大変でしたが、とて
も楽しく仕事をすることができました。

（取材　工藤さん）

6月14日（火）
サロベツと稚咲内海岸のゴミについて考える
　豊富高校にて「地域環境講話」が開催されまし
た。サロベツ・エコ・ネットワークの職員を講師とし
て招き、稚咲内海岸線のゴミ問題やゴミによる生
態系への影響などについて学びました。高校生は
「ゴミを捨てない」「分別・再利用」「ゴミを拾う」な
ど日常において自分でもできることを実践してい
きます。

明るい社会を目指して
　「社会を明るくする運動」がおこなわれました。この
運動は、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築
くための全国的な運動となっており、内閣総理大臣か
らのメッセージを町長へ伝達していただいたのちに、
保護司・民生児童委員・日赤奉仕団の方々がメッセージ
やひまわりの苗を町内の事業所へ配布して回り、活動
への理解が地域に広まるよう運動をおこないました。

地域の自然環境を知ろう
　サロベツ湿原センターにて豊富中学校1年生を
対象とした「サロベツ原野出前講座」が開催されま
した。本講座は稚内開発建設部が主催するもので、
生徒たちは自然環境や地域農業、自然再生事業に
ついて学んだあと、実際に散策路を歩きながらサ
ロベツ湿原の様子や落合緩衝帯などの見学をお
こないました。

とよとみとよとみ

7月1日（金）

6月30日（木）

このページのとよ
とみフォトニュー
スの記事は豊富
高校の生徒が取
材・撮影しました！

豊富町ホームページ「トピックス」ではイベントの記事を随時掲載しております。ここには掲載されていないイベントの記事も掲載しておりま
すのでぜひご覧ください。
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T o y o t o m i  h e a l t h y  n e w s とよとみヘルシーニュース

豊富保育園では「一時保育事業」「ベビー・チャイルド・ジュニアシートの貸し出し」をおこなっております。
お申し込み、お問い合わせは、豊富保育園または子育て支援センターまで。 （豊富保育園内） ☎８２－３５８８

子育て 支援 センター

　サロベツ・エコ・ネットワークはサロベツ湿原センターを管理し、自然環
境保全、環境教育、地域活動をおこなうNPO法人です。今回はサロベツ
に生息する昆虫を紹介します。
　セスジアカガネオサムシは体長15mm～20mm程の昆虫で、全身に
銅のような金属光沢を持ち、背中にゴツゴツとした破線状の突起がある
美しい昆虫です。主食はガの幼虫や虫の遺骸、カタツムリだといわれて
います。しかし、先日私が観察した個体は、地面に落ちたエゾカンゾウの
花を食べていました。意外と何でも食べる虫なのかもしれません。
　この昆虫は国内において北海道の湿地やその付近の草原に生息していま
す。ここサロベツは大半が湿原だったことから彼らにとって好ましい環境が
整っています。その為かサロベツ湿原センターでも時々木道上を早いスピー
ドで駆け抜ける姿を見ることがあります。一瞬で姿を消すことがほとんどです
が、運よく止まっている所に遭遇したら、じっくり観察してみてください。昆虫
界のグッドデザイン賞が存在するならぜひ贈ってあげたい昆虫です。(小松)

■お問い合わせ　NPO法人 サロベツ・エコ・ネットワーク ☎82-3950

すこやか
情報館

豊富町では年２回、子宮がん・乳がん検診を実施しています。
今年度受けられる検診は最後になります。この機会に受診を
しましょう。こんにちは、子育て支援センターです。

夏は暑い！水分を取って汗をかいて短い夏を乗り切りましょう。

育児、
ここ大事

　夏は旅行やキャンプ、実家へ帰ってお墓参りや盆踊りなど楽しいお出かけやイベントがたくさんあります。3歳くらい
になると「お休みになったらおばあちゃんの家に行こうね」と言うとお出かけすることが分かり、楽しみに待つことがで
きるようになります。「おじいちゃんと花火しようね」「海にも行くよ」など予定していることを話してあげると、子どもな
りに先のことがイメージできます。「準備するの手伝ってほしいな」などとお願いされると張り切ること間違いなし！
　そんな時に「ちゃんと挨拶できるかな」「約束守れるかな」などさりげなく伝えておくのも大事です。勿論、お願いがで
きたら褒めてあげましょう。

泉　和恵助産師

■お問い合わせ　豊富町保健センター保健予防係 ☎82-3761

８月は助産師さんによる“ベビー

マッサージ”を予定しています。裸

の赤ちゃんを寝せるバスタオルを

ご用意ください。

●8月18日（木）10：00～11：00

●子育て支援センター

　ひよこのお部屋

ヨガで心もカラダも整えませんか。
●8月24日（水）
　１０：００～１１：３０
●ふらっと★きた
●持ち物：ヨガマット･ブロック棒など･飲み物

http://sarobetsu.or.jp/

密かに歩く湿原の宝石　
セスジアカガネオサムシ

子宮がん・乳がん検診について

子宮頸がん予防にはワクチンの接種も有効といわれており、今年度より子宮頸がん
ワクチンの接種が再開されています。

［対象の年齢］　
●平成18年4月2日生まれ～平成23年4月1日生まれの女性（小学校6年生～高校1年生）
●平成 9年4月2日生まれ～平成18年4月1日生まれの女性で、現在まで合計3回の接種を受け 
　ていない方
※接種対象期間は令和4年４月～令和7年3月までの3年間です。
　今年度高校3年生までの方にはすでにご案内をお送りしています。ご不明な点、お問い合わせ
などありましたら下記までご連絡をお願いします。

●ふりかけ8月19日（金）
●いちご  8月25日（木）
　まだまだ夏！水遊びを楽
しみましょう。500mlくらい
の空のペットボトルを持っ
てきてください。着替えが
あるといいですね。

サークルの
お知らせぴよちゃん

クラブ

リフレッシュ・ヨガ
ママ元気プロジェクト

参加申し込みは
支援センターまで

夏を楽しもう

Q　誕生日が来て1歳になったんだけど、参加
　　できますか？
A　大丈夫ですよ。ぜひ、ご参加ください！

子宮がん・乳がん検診の流れと内容
［子宮がん検診］　
●町保健師による問診 → 検診車の中で子宮の入り口の細胞をブラシでこすりとります → 終了

［乳がん検診］　
●町保健師による問診 → マンモグラフィ撮影：検診車の中で上半身裸の状態で、乳房を透明な
プラスチック板ではさみX線写真の撮影を行います → 終了

日 　 　 程

受 付 時 間

対 象 者

実 施 場 所

料 金

予約受付期間

実施医療機関

申 込 方 法

令和4年10月5日（水）
④１０：１５～１０：３０
⑤１０：４５～１１：００

①  ８：４５～  ９：００
②  ９：１５～  ９：３０
③  ９：４５～１０：００

子宮がん　受診日に20歳以上の女性
乳がん　　受診日に40歳以上の女性

令和3年4月１８日、９月２４日、
令和4年4月23日の受診者を除く

豊富町保健センター

1,600円（70歳以上の方、生活保護の方、子宮がん・乳がん検診無料対象者は無料です）　

令和4年７月２８日（木）～９月２２日（木）まで
（定員になり次第受付を終了しますのでご了承ください）

北海道対がん協会

保健センター窓口　または　電話（８２－３７６１）にて受付しています

検診日程について
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i n f o r m a t i o n
くらしの情報

　北海道庁では、試験研究機関や
農業関係団体などと連携し、農業
の生産性向上、農業経営や農村生
活の改善などに関する技術や知
識を農業者に普及指導する普及
職員を募集しています。
　令和４年度北海道職員採用試
験の予定は以下のとおりとなって
います。
・普及職員（農業）A区分（第２回）
（大学卒業または卒業見込みの
方）
申込受付　８月15日（月）～24日（水）
採用予定数　13名
・普及職員（農業）C区分（民間企
業経験）
申込受付　８月１日（月）～1２日（金）
採用予定数　16名
　詳細は道HPをご覧ください。

「採用試験日程（総合案内）」「普及
職員（農業）職員採用」　で検索

お問い合わせ
北海道農政部生産振興局
技術普及課 普及推進係
☎０１１-２０４-５３７９

　令和４年度平和祈念祭を下記の
とおり開催いたします。
日時：8月19日（金）10：00～

（受付9：30～）
場所：平和祈念塔前（自然公園内）

（雨天時：共同福祉施設）
※新型コロナウイルス感染対策
のため、規模を縮小しての開催と
しておりますので、ご出席を希望
される方は、8月17日（水）までに
町民課社会福祉係までご連絡く
ださい。

お問い合わせ
町民課社会福祉係
☎82-1001（内線126）

　令和５年10月１日から、適格請
求書等保存方式（インボイス制
度）が開始されます。現在、消費税
の納税を免税される「免税事業
者」の方もご自身の事業実態に合
わせて、インボイス発行事業者の
登録を受けるかをご検討ください。
〇適格請求書（インボイス）とは
　売手が買手に対して、正確な適

令和４年度
平和祈念祭のお知らせ

北海道職員採用試験「普及職員
（農業）」の受験者募集について

消費税のインボイス
制度が始まります

用税率や消費税額等を伝えるも
のです。具体的には、現行の「区分
記載請求書」に「登録番号」「適用
税率」および「消費税額等」の項目
が追加された書類やデータをい
います。
〇インボイス制度とは
　買い手が納付する消費税額は、
仕入れや経費の消費税額の控除

（仕入額控除）を適用することがで
き、この控除を受けるためには「イ
ンボイス」が必要となります。
〇インボイスの取り扱い
＜売手側＞
　売手は、買手である取引相手

（課税事業者）から求められたとき
はインボイスを交付しなければな
りません（交付したインボイスの
写しを保存しておく必要がありま
す）。インボイスを交付するために
は、事前にインボイス発行業者の
登録を受ける必要があります。
＜買手側＞
　買手は仕入税額控除の適用を
受けるために、原則として、取引相
手（売手）である登録事業者から
交付を受けたインボイスの保存
などが必要となります。
登録申請手続きについて（売手側）
　令和５年10月１日からインボイ
スを交付するためには、令和５年３
月31日までに登録申請手続きを
おこなう必要があります。登録申
請手続きについては、国税庁HPを
ご覧ください。

お問い合わせ
消費税軽減税率・インボイス制度
電話相談センター
☎0120-205-553（無料）

9月のスケジュール8月 のスケジュール

T O Y O T O M I  E V E N T S  C A L E N D A R

期日 行　事 開始時間 開催場所

16 火
心配ごと相談 13：00～15：00 福祉センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

17 水 元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

18 木

19 金
すみれ学級 13：30～15：30 町民センター

生涯現役塾
シナプソロジー 14：00～15：30 ふらっと★きた

20 土
21 日
22 月 レディースヨガ 9：30～11：00 ふらっと★きた

23 火
乳児相談・2歳児健康相談 9：00～ 保健センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

24 水
元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

リラックスヨガ 19：00～20：30 ふらっと★きた

25 木 木工講座 19：00～20：30 豊富中学校

26 金
パパママ教室・のびのび
教室 9：30～ 保健センター

男の筋トレ教室 19：00～20：00 ふらっと★きた

27 土
28 日
29 月
30 火 元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

31 水 元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

 

期日 行　事 開始時間 開催場所
1 木
2 金
3 土
4 日
5 月

6 火
心配ごと相談 13：00～15：00 福祉センター

手芸講座 13：30～16：00 町民センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

7 水
元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

リズムボクシング 19:00～20:00 ふらっと★きた

8 木

9 金 生涯現役塾
シナプソロジー 10：00～11：30 ふらっと★きた

10 土
11 日
12 月 レディースヨガ 9:30～11:00 ふらっと★きた

13 火
ミセススクール 13：30～15：30 町民センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

14 水
1歳6カ月・3歳児健診 9：00～ 保健センター

生きがい学級 9：00～13：30 町民センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

15 木 木工講座 19：00～20：30 豊富中学校
　

診 療 所 だ よ り
副所長　宇久村　俊吉

急激な体重減少 
実際に私が経験したことです。
１）60代の男性です。痩せる努力はしていないのに半年で 8Kgの体重減少があり、

奥さんから私が相談を受けました。それは酒の席での冗談交じりでした。
「病院で調べるべきです。癌かも知れませんから」
「まあ、そうであれば、お酒をご馳走しますわ、ホホホ」
1カ月後に癌が発見されました。奥さんは元気ありません。私は酒の提供を断りました。

２）健康診断に来た 40代の男性です。同じく体重減少があり、1年間で 15Kg とのことです。
そのうえ、胸のレントゲン撮影に、うっすらと陰が観えます。15Kg という迫力に押された私は、
大きな病院を直ぐに受診することを勧めました。後日、内臓癌からの肺転移と判りました。

　　//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
コラムで何度も「痩せましょう」と強調してきましたが、今日は別のことを言います。

痩せる努力をしても成功しないならば、癌は無い可能性が高いです。
そのことを喜びましょう。そして月に 1回は体重を量って記録に残しておきましょう。
体重計が無いならば、豊富温泉で計れます。あるいは次の一句（5-7-5）が役立ちます。

「体重は ベルトひと穴  3 キロだ」
国民健康保険診療所　(☎ 82-1515)

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点からイベントが中止
や変更となる可能性があります。イベント開催の有無などに
ついては、各担当部署へご確認をお願いいたします。

えびす薬局では診療所で処方された医療用医薬品のほか、風邪薬などの一般用医薬品も買うことができます。
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交通事故死ゼロ1500日目標交通事故死ゼロ1500日目標

8/1で 1,446日

人のうごき 令和4年7月31日現在

令和４年度より「工事等入札結果表」は
豊富町HPに掲載することとなりました。

豊富町　事業者のかたへ で検索の上、
ご確認ください。

町では、自然災害などのおそれが発生したときは、防
災無線やSNS（Facebook、LINE）を通じて防災情報
などを提供しており、下記ダイヤルでは防災無線の
内容を確認することが出来ます。
■確認用ダイヤル
　☎82-1233（放送日の当日限定）
■緊急情報をLINEトークで確認！

防 災 時 の 情 報 に つ い て

戸籍のうごき 令和4年6月16日～令和4年7月15日　※敬称略

おくやみ

（西豊富）100歳白田ハツエ
満　保　賢　洋

（５町内）西　村　奈那子

ご結婚
おめでと

う！
ご結婚

おめでと
う！

※北方領土問題の解決のためには、領土返還に向け
た外交交渉の展開を強く要望する道民世論の結集
が何よりも必要です。

※本署名は北方領土返還要求のための署名簿であ
り、皆さまからいただいた署名は、国会法第79条
の規定による請願書として衆議院および参議院に
提出します。

▼北方領土返還要求署名のお願い

８月は

「北方領土返還要求運動強調月間」
　　　　　　　　　　　　　　　 です！

一人の思いを署名にて結集し、

北方領土の返還を実現しましょう！ 国後島
択捉島

色丹島

歯舞群島

＝署名にあたってのお願い＝
・署名簿には、住所・氏名を
記入してください。

・署名の意志がある方であれ
ば、年齢は制限しておりま
せん。

署名コーナー設置してます！

期　　間：8月1日（月）～
8月31日（水）

設置場所：●豊富町役場ロビー
　　　　　●ふらっと★きた


