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役場では11月21日よりダイヤルインを導入し、目的の係へ直接電話がつながるようになりました。各
係の電話番号は次のページをご覧ください。

担当係へ直接電話できるダイヤルインをぜひご利用ください！
今月の
表　紙

広報
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お問い合わせ　総務課総務係 ☎82-1001

豊富町役場で各部署への

直通電話  　　 を
導入しました

直通電話  　　 を
導入しました

ダイヤルイ
ン

　直通電話の導入により、目的の係へ直接電話がつながるようになりました。また、役場から電話が
かってきた時には、携帯電話などの着信履歴に直通電話番号が表示されるため、どの部署から電話
があったのかがわかるようになり、相互の連絡がスムーズになります。
　担当係へ直接電話できるダイ
ヤルインをぜひご利用ください。

市外局番　0162

担当係がわからない時や
閉庁時は、
代表電話（８２-１００１）を
ご利用ください。

市外局番　0162

担当課 担当係 電話番号 主な業務内容

保健推進課
保険給付係 73-1340 国民健康保険・後期高齢者医療保険・乳幼児、

ひとり親、重度心身障害者医療費など

介護保険係 73-1341 介護保険・外出支援サービスなど

建設課

建築係 73-1061 公営住宅・住宅支援補助・建築確認申請など

財産管理係 73-1062 町有財産管理・地籍調査など

事業係 73-1064 道路・河川・橋梁維持管理など

上下水道係 73-1065 水道・下水道施設維持管理など

農業委員会 農地係 73-1346 農地法許可・農地利用調整など

農林水産課

基盤整備係 73-1347 農業用排水施設管理・土地改良など

酪農振興係 73-1352 家畜衛生・農業後継者対策・公共牧場など

林業水産係 73-1353 自然公園・森林整備・漁港利用整備・鳥獣害対策
など

商工観光課

商工観光係 73-1711 中小企業対策・観光振興・国立公園・温泉振興
など

鉱山保安係 73-1713 鉱山開発振興・天然ガス事業運営・自然エネル
ギー振興など

財政課
財政係 73-1770 財政計画調整・予算編成など

税務係 73-1772 町税、国保税の賦課徴収・資産評価など

出納室 出納係 73-1342 出納・決算・基金など

議会事務局 総務係 73-1755 議会・監査など

担当課 担当係 電話番号 主な業務内容

総務課

総務係 82-1001 職員採用・選挙など

行政係 73-1025 例規審査整備など

危機対策係 73-1027 防災・国民保護など

地域振興係 82-1006 広報・電算システム・統計・ふるさと応援寄附
など

町民課

戸籍住民係 73-1028 戸籍・住民登録・印鑑登録・国民年金・パスポート
・霊園など

子ども係 73-1036 児童手当・児童福祉など

生活環境係 73-1037 交通安全・防犯・ごみ・蜂カラス駆除・畜犬登録
など

社会福祉係 73-1038 生活保護・障がい者福祉など

▶ 電話番号のお掛け間違いにご注意ください ◀
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　町の一般会計予算額は、当初予算額51億8,994万円に９月までの補正予算額7億9,250万円を加え、
59億8,244万円となっています。

■一般会計

　特別会計は、料金収入や保険料を主な財源としています。
（企業会計は除外しています。）

■特別会計

〈令和4年度の主な事業〉

まちの家計簿豊富町

収入の状況

町税の収入状況

　豊富町の財政状況は、依然として厳しい状況にあり、より一層健全な財政運営に向けて努力しな
ければなりません。
　今月号では、令和４年度予算上半期（９月30日現在）の収支状況についてお知らせいたします。

町民税
固定資産税
軽自動車税
たばこ税
鉱産税

入湯税

22,219
22,281
1,187
4,406
24

50,117
471

50,588

普通税

目的税

区　　分 予算額

43.92 
44.04 
2.35 
8.71 
0.05 
99.07 
0.93 

100.00 

％
％
％
％
％
％
％
％

総額に対する
割合

23,668
24,812
1,281
2,468
11

52,240
295

52,535

調定額

13,109
17,592
1,260
2,468
11

34,440
295

34,735

収入済額

55.4%
70.9%
98.4%
100.0%
100.0%
65.9%
100.0%
66.1%

徴収率

56.1%
68.9%
98.3%
100.0%
100.0%
64.9%
100.0%
65.1%

昨年度の
徴収率

普通税 計

合　　計
※滞納繰越分含む。

町税 
地方交付税 
譲与税・交付金 
使用料・手数料 
国・道支出金 
寄付金 
町債 
諸収入 
その他 

50,588
255,000
15,825
14,278
87,173
30,010
40,740
12,004
92,626
598,244

万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円

万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円

歳入科目 予算額
34,735
193,011
10,202
9,484
14,492
8,328

0
2,547
69,821
342,620

収入率収入済額
68.7%
75.7%
64.5%
66.4%
16.6%
27.8%
0.0%
21.2%
75.4%
57.3%合　　計

国保事業会計 
後期高齢者事業会計 
介護保険事業会計 
介護サービス事業会計 
国保診療所事業会計

62,489
6,494
52,302
701

58,613
180,599

会　計　名 予算額

24,008
1,948
20,287
467

16,144
62,854

38.4%
30.0%
38.8%
66.6%
27.5%
34.8%

収入率収入済額
歳　入 歳　出

19,847
1,583
21,191
297

25,165
68,083

支出済額
31.8%
24.4%
40.5%
42.4%
42.9%
37.7%

執行率

合　　計

●ふるさと応援寄附金事業
●電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金事業
●新型コロナウイルスワクチン接種事業
●西天北五町衛生施設組合負担金
●中山間地域等直接支払交付事業
●農地耕作条件改善事業

●商工業活性化事業補助事業
●ふれあいセンター運営事業
●除雪事業
●雪寒機械購入事業
●消防自動車整備事業
●スクールバス運行業務事業

支出の状況

総務費 
民生費 
衛生費 
農林水産業費 
商工費 
土木費 
教育費 
公債費 
その他 

116,925
82,535
65,939
74,566
49,028
68,248
39,410
74,149
27,444
598,244

歳出科目 予算額
31,474
23,084
13,282
19,943
21,333
26,316
16,662
37,917
13,447
203,458

執行率支出済額
26.9%
28.0%
20.1%
26.7%
43.5%
38.6%
42.3%
51.1%
49.0%
34.0%合　　計
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万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
万円
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万円
万円
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万円
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万円
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豊富町役場からのお知らせ 豊富町役場からのお知らせ

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金のご案内

　電力・ガス・食料品などの価格高騰により、家計への影響が大きい低所得世帯（住民税非課
税世帯など）に対し、1世帯当たり5万円を支給します。

町民課社会福祉係 ☎73-1038お問い合わせ

支給額支給額

支給対象支給対象

1世帯

申請期間申請期間 令和5年1月31日（火）まで

5万円
1 令和4年度住民税非課税世帯

　基準日（令和4年9月30日）において豊富町に住民登録があり、世
帯全員の令和4年度分の住民税が非課税である世帯（生活保護受
給世帯を含む）
　

［手続き方法］
　11月に役場から送付している給付内容や確認事項が書かれた
「確認書」に必要事項を記入後、郵送または役場窓口へ提出してく
ださい。　

※世帯の中に、令和4年1月2日以降に転入した方がいる世帯につ
いては「確認書」が届きませんので、役場ＨＰまたは役場窓口にて
申請書を受け取り、必要事項を記入し提出してください。

2 令和4年1月以降の家計急変世帯

　予期せず令和4年1月から令和4年12月までの家計が急変し、同
一世帯に属する者全員の1年間の収入見込額（令和4年1月以降の
任意の1カ月×12）が（１）の世帯と同様の事情にあると認められる
世帯
　

［手続き方法］
　役場ＨＰまたは窓口にて申請書を受け取り、必要事項
を記入および必要書類を添付して提出してください。

マイナンバーカードを作りませんか！

町民課戸籍住民係 ☎73-1028お問い合わせ

　町民課戸籍住民係では、マイナンバーカード申請に必要な顔写真の撮影および申請までの
サポートをおこなっています。ぜひご活用ください！

マイナンバーカードを申請した方へ

ご自宅に届いている「個人番号カード交付申請書兼電子証明書発行申
請書」をお持ち下さい。
※申請書がない方は窓口にてその旨お伝えください。

必要なもの

　マイナンバーカードを申請してまだお受け取りになっていない方
は、お早めに町民課戸籍住民係までお越しください。
［お受け取りの際必要なもの］
■交付通知書（ハガキ）、本人確認書類、通知カード（お持ちの方）
※交付通知書（ハガキ）がない方は窓口にてその旨お申し出ください。

日　

施設名

2022年12月 2023年1月

備　考25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

豊富町役場庁舎 × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × ○ × × × ○ 30日仕事納め　6日仕事始め

豊富町国保診療所 × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × ○ × × × ○
町民センター ○ × ○ ○ ○ × × × × × × × ○ ○ ○ × ○
スポーツセンター ○ × ○ × × × × × × × × × ○ ○ ○ × ○
多目的運動場 ○ × ○ × × × × × × × × × ○ ○ ○ × ○
セミナーハウス ○ × ○ ○ ○ × × × × × × × ○ ○ ○ × ○
ふらっと★きた ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ 30日18時閉館

保健センター × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × ○ × × × ○
ふれあいセンター ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 31日15時閉館

湯の杜ぽっけ ○ × ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ ○ ○ × ○
湯快宿 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
温泉スキー場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
寿湯 × × ○ × ○ × × × × × × × × ○ × × ○
ごみ収集 × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ × × ○ ○
ごみ処理場 × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ × × ○ ○

［豊富町年末年始業務のご案内］ ○…平常業務　　×…休日
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T o y o t o m i  h e a l t h y  n e w s とよとみヘルシーニュース

豊富保育園では「一時保育事業」「ベビー・チャイルド・ジュニアシートの貸し出し」をおこなっております。
お申し込み、お問い合わせは、豊富保育園または子育て支援センターまで。 （豊富保育園内） ☎８２－３５８８

子育て 支援 センター すこやか
情報館

皆さんこんにちは。
朝晩の冷え込みが強まる季節になりましたね。
体調はいかがでしょうか？
今月は冬の感染症についてお伝えします。こんにちは、子育て支援センターです。

わくわくの12月がやってきました。支援センターはクリスマスの飾りがいっぱいです。

サンタさんが
やってくる

　真っ白な雪がふり、家にはクリスマスツリーが飾られ、子ども達はサンタさんが来るのを心待ちにしています。プ
レゼントは「この子にはこれが一番いい」とサンタさんが決めたもの。それは、子どもが欲しいと願っているおも
ちゃだったり「喜んでくれるかな？」と思いながら選ぶものだったり様々です。
　子どもの頃の「サンタさん来るかな」のドキドキとプレゼントをあける時のワクワク感は大人になっても忘れな
いものです。それこそが素晴らしい宝物です。寝た子のところにだけやってくるサンタクロースは誰にも見えない
けれど、それを信じる心を持ち続けてほしいです。
☆年齢の低い乳幼児さんには、できるだけ音などの刺激が少ない遊具をおすすめします。

宍戸 くるみ保健師

■お問い合わせ　豊富町保健センター ☎82-3761

　役場へ職場体験に訪れた豊富中学２年生２名よりLINEスタンプのアイデアをご提出いただいたことから、そのア
イデアをもとに豊富町LINEスタンプ第２弾を作成いたしました！
　パッケージは豊富中学生から提出された14点を含めた24点のスタンプ構成となっており、豊富町のキャラク
ター「とよとみ君」が描かれております。
　中学生の発想が光る可愛らしいパッケージになっておりますので、STOREおよびLINEアプリ内スタンプショップ
にて「北海道豊富町」 で検索し、チェックしてください♪

■お問い合わせ　総務課地域振興室地域振興係 ☎82-1006

豊富町SNSを覗いてみた！豊富町SNSを覗いてみた！豊富町SNSを覗いてみた！
今回はコ

レ、

 LINe！

●12月13日（火）

　10：00～11：00

●子育て支援センター ●12月7日（水）　１０：００～１１：３０
●ふらっと★きた
●持ち物：ヨガマット・ブロック・飲み物

ぴよちゃん
クラブ

リフレッシュ・ヨガ
ママ元気プロジェクト

サークルクリスマス

参加申し込みは
支援センターまで

●ふりかけ 12月14日（水）、いちご 12月15日（木）
●10：00～11：00　●子育て支援センター

ノロウイルスノロウイルス
●急性の胃腸炎症状。1～2日の潜伏期間を経た後、吐き気や嘔吐、下痢、発熱などが出現
●症状は1～3日で治まりますが、便には2週間ほどウイルスが含まれます！症　状

1手洗い…石鹸で30秒間の揉み洗いと15秒間流水ですすぎましょう
2十分な加熱…食品の中心温度85℃以上で90秒以上の加熱　　　
3嘔吐物や糞便の処理…ビニール袋に密閉し消毒殺菌しましょう

予防方法

2枚貝などに存在し、生や加熱調理が不十分であると感染します。
また、感染した人の嘔吐物や糞便・飛沫により感染します。

インフルエンザインフルエンザ

●38℃以上の高熱、頭痛、筋肉痛、関節痛、鼻水、咳、全身倦怠感などの全身症状症　状

1手洗い、うがい、消毒
2マスクの着用　　　
3冬でも暖房器具を使用しながら換気
4適切な湿度（50～60%）を保つ
5十分な休息とバランスのとれた食事を！

予防方法

飛沫を吸い込んだり、ウイルスがついたものに触れることで感染します。
風邪よりも重症化しやすく、比較的急速に症状が出現します。

■予防接種について
　予防接種を受けることで、発症をある程度抑える効果や重症化を予防する効果があると言われています。例
年12月～3月に流行することが多いですが、ワクチンの効果は接種から約2週間後に現れ、約5カ月間持続しま
す。早めの接種が効果的です。
　豊富町国保診療所での予防接種は、12月23日(金)まで接種可能です。
※コロナワクチンとの接種間隔はあけずに接種することができます。

■予防接種の助成について
　接種日に豊富町に住民票がある方は予防接種費用の助成をおこないます。
①生活保護世帯の方…全額助成
②上記以外の世帯の方…半額助成

アルコール消毒は×！
家庭用の次亜塩素酸
ナトリウムを含む
塩素系漂白剤が効果的！

豊富中学生が考案したLINEスタンプが出来ました！

クリス
マス

子どもはヨガの真似っこ・赤ちゃんはお母さんの隣で遊ぼう！

パーティー
気分を
楽しみ
ましょう！
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i n f o r m a t i o n
くらしの情報

　季節が過ぎるのは早く、もう12
月となりました。今から50年前の
昭和47年12月1日、北海道付近
を急速に発達した低気圧が通過
して暴風雪・大雪・着雪をもたらし
ました。
　宗谷地方では、暴風雪と大雪、
電線着雪により交通網の寸断、長
期間の停電、家屋などの倒壊が
発生し大きな被害が発生しました。
当時の宗谷支庁の報告では、幸
いにして人的被害はありません
でしたが、住宅の一部損壊は148
棟などと記録されています。また、
新聞記事には、宗谷地方で2万7
千戸が停電となり稚内市では5日
間（宗谷地方の一部では10日間）
続き、国鉄は3日間運休したと報
道されています。ちなみに、この
事例が発生したのは12月ですが、
宗谷地方では降雪の月合計の平
年値は12月から1月にかけてが
最も多くなっています。
　気象台では、大雪警報を発表
するような大雪を予想した場合は
前もって早期注意情報（警報級の
可能性）や気象情報を発表します。
ろうそくで過ごすような事態に備
えて、事前の準備と心構えをお願
いします。

お問い合わせ
稚内地方気象台
☎23-2679

　道では、年末に向けて滞納整理
を促進するため、自動車税（種別
割）の滞納者に対して、預貯金や
給与の差押えを強化しています。
　納税が困難な場合は、滞納した
まま放置せず、まずはご連絡を！

お問い合わせ
北海道宗谷総合振興局 
税務課納税係
☎33-2520（直通）

　林業退職金共済制度は、林業
界全体の退職金制度です。事業
主が従事者の働いた日数に応じ
て掛金となる共済証紙を共済手
帳に貼り、その従事者が林業界を
やめたときに林退共から退職金
を支払います。
●税法上掛金は、法人では損金、
個人企業では必要経費となりま
す。
●掛金の一部を国が免除します。
●雇用事業主が変わっても退職
金は企業間を通算して計算され
ます。
【事業主の皆さまへ】
•共済証紙は労働日数に応じて
適正に貼付してください。
•共済手帳を所持している従事
者が林業界を引退するときは、忘

自動車税（種別割）の
滞納整理を強化して
います

宗谷管内で
歯科衛生士を探して
います

林業退職金共済制度
（林退共）へ
加入しませんか？

雪への準備と心構えれずに退職金を請求するよう指
導してください。

お問い合わせ
独立行政法人 勤労者退職金共済
機構林業退職金共済事業本部
☎03-6731-2889

　市町村の乳幼児歯科健診など
で衛生士の資格を活かしません
か？
●人数　若干名
●活動内容・場所　
•市町村が役場や保健センター
で実施している乳幼児歯科健診
（1歳半健診、3歳児健診）や健康
教室などで、歯科医師の健診補
助やむし歯・歯周病予防などの歯
科保健指導を実施。
•市町村によって勤務する回数
や時間は様々ですが、平均月1～
2回の勤務で、交通費や謝礼はお
支払いします。
　子育て中の方もブランクのあ
る方も、まずはご相談ください！

お問い合わせ
北海道宗谷総合振興局 
保健環境部保健行政室
☎33-2990

令和４年12月28日は　国民健康保険税6期分の納期限です。お早めに！

1月 のスケジュール12月のスケジュ
ール

T O Y O T O M I  E V E N T S  C A L E N D A R

期日 行　事 開始時間 開催場所

16 金

パパママ教室・のびのび
教室   9：30～ 保健センター

すみれ学級 13：30～15：30 町民センター

男の筋トレ教室 19：00～20：00 ふらっと★きた

17 土
18 日
19 月 レディースヨガ 9：30～11：00 保健センター

20 火
乳児相談・2歳児健康相談   9：00～ 保健センター

心配ごと相談 13：00～15：00 福祉センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

21 水
元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

リラックスヨガ 19：00～20：30 ふらっと★きた

22 木
23 金
24 土
25 日
26 月
27 火
28 水
29 木
30 金
31 土
 

期日 行　事 開始時間 開催場所
1 日
2 月
3 火
4 水
5 木
6 金
7 土
8 日
9 月

10 火 元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

11 水 １歳６カ月・３歳児健診 9：00～ 保健センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

12 木 木工講座 19：00～20：30 豊富中学校

13 金
14 土
15 日
　

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点からイベントが中止や
変更となる可能性があります。イベント開催の有無などについて
は、担当部署へご確認をお願いいたします。

診 療 所 だ よ り
体重の思い込みについて －若年者のダイエット－
　

　特に若い女性では「やせ型」を理想的な体型と思い、実際には低体重なのに自分は太って
いると思い込んでいませんか？一人ひとりに合った体重よりもやせていることは、健康的で
もなく、美しい訳でもありません。明らかな肥満があり医学的にやせる必要がある場合を除
いてダイエットは不要です。偏った食生活を続けると鉄欠乏などの潜在的な栄養不良に陥る
ことがあります。また無理な食事制限を繰り返すと、エネルギーを体脂肪として蓄えやすい
体質になり逆に太りやすくなる事もあります。
　

　小児期～思春期（～ 18歳頃）では、日常活動に必要なエネルギーに加えて、成長発達に
必要なエネルギーを摂取する必要があります。特に若年女性が十分なエネルギーを摂取しな
いとやせが進むだけでなく、女性ホルモンの分泌が抑えられ、将来不妊症や骨粗鬆症の原因
となります。
　またやせている妊婦には子どもが低体重で生まれるリスクがあります。低体重で生まれた子どもは、成長発達
の遅延や障害が生じないかを見守る必要があるだけでなく、成人後には糖尿病や脂質異常症などの生活習慣病に
なりやすいと考えられ、女性のやせは次世代にも影響するのです。
　

　自分自身の今と将来の健康のため、そして自分の子どもの健康のため、今こそ自分にあった体重を維持し、適
切な食生活を継続しましょう。
　

※日本肥満学会によれば、体重 (kg) ÷身長 (m) ÷身長 (m) を指標に、18.5 以下をやせ・25以上を肥満として
います。

国民健康保険診療所　( ☎ 82-1515)

えびす薬局では診療所で処方された医療用医薬品のほか、風邪薬などの一般用医薬品も買うことができます。

所長　柴崎　嘉
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▼遊具を塗装していただきました

　10月18日～ 19日に、社会貢献活動とし
て、有限会社植村塗装に兜沼小中学校の遊
具の塗装をおこなっていただきました。遊具
は見違えるほどきれいになり、児童生徒をは
じめ、関係者一同、大変喜んでおります。
　この度は、誠にありがとうございました。

と み づ か 　
冨　塚　渚　仁（１町内）       

な ぎ と

12/1で 1,568日

1,953
1,895
1,804
3,699

1,945
1,893
1,803
3,696

世帯数
男
女
計

10/31 11/30 増減
　＋8
＋2
＋1
＋3

交通事故死ゼロ2000日目標交通事故死ゼロ2000日目標

人のうごき 令和4年11月30日現在

（１町内）
（１町内）
（１町内）
（清　明）

32歳
59歳
93歳
87歳

菅谷　昇平      
湊谷早智子      
長嶋　美枝      
冨樫よね子      

町では、自然災害などのおそれが発生したときは、防
災無線やSNS（Facebook、LINE）を通じて防災情報
などを提供しており、下記ダイヤルでは防災無線の
内容を確認することが出来ます。
■確認用ダイヤル
　☎82-1233（放送日の当日限定）
■緊急情報をLINEトークで確認！

防災時の情報について

戸籍のうごき 令和4年10月16日～令和4年11月15日　※敬称略

おくやみ

豊富町 検 索
https://www.town.toyotomi.hokkaido.jp/

豊富町
ホームページ
豊富町
ホームページ

豊富町公式
Facebookページ
豊富町公式
Facebookページ

豊富町公式
LINEアカウント
豊富町公式
LINEアカウント

豊富町公式
Instagram
豊富町公式
Instagram

　令和５年豊富町二十歳の集いについて次のとおり開催いた
します。なお、成年年齢が20歳から18歳に引き下げとなりま
したが、式典は今までの成人式と同様に20歳を対象としてい
ます。
◆開催日　1月8日日
　・受付 11：00～ ・写真撮影 12：30～ ・式典 13：00～
◆場　所　町民センター大ホール
◆対象者　平成14年4月2日～15年４月１日生まれの方

豊富町二十歳の集い

※豊富町内でコロナウイルスなどの感染症の拡大が確認された場合は、
式典を延期または中止する場合がありますので、ご理解ご協力をお願い
いたします。お問い合わせ　教育委員会社会教育係　☎82-1355


