
12023

Public Relations Magazine
TOYOTOMI No.581

役場からのお知らせ

年頭のごあいさつ年頭のごあいさつ0202

10　インフォメーション
11　イベントカレンダー
12　PICKUP NEWS

10　インフォメーション
11　イベントカレンダー
12　PICKUP NEWS

04　豊富町の卯年生まれ
08　ヘルシーニュース
09　ぬくぬくの温泉だより

04　豊富町の卯年生まれ
08　ヘルシーニュース
09　ぬくぬくの温泉だより

新しい年を祝うため今年も保育園の子ども達にご協力をいただき撮影をいたしました。今年の干支は
「卯（うさぎ）」です。うさぎは月の使いといわれ「ツキを呼ぶ」縁起の良い動物だそうです。皆さまにとっ
て良い１年となりますように。

明けましておめでとうございます！
今月の
表　紙

広報
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、新

春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。年
頭
に
あ
た
り
、謹

ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
就
任
以
来
、町
民
の
皆
さ
ま
の
御
支

援
・ご
協
力
を
い
た
だ
き
、ま
た
ご
理
解

に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。「
光
陰

矢
の
如
し
」と
言
い
ま
す
が
、今
思
え
ば

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
去
っ
た
よ
う
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
衰
え

を
見
せ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、ワ
ク
チ
ン
接

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
令
和
５
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
皆
さ

ま
と
共
に
お
迎
え
で
き
ま
し
た
こ
と
を

町
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
、心
よ
り

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、平
素
か
ら
町
議

会
の
活
動
等
に
対
し
、温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、未
だ
収

束
の
兆
し
が
見
え
な
い
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る

経
済
環
境
への
悪
影
響
、急
激
な
円
安
や

燃
料
価
格
の
高
騰
な
ど
に
よ
る
生
活
必

需
品
の
値
上
げ
、ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ

イ
ナ
へ
の
軍
事
侵
攻
に
伴
う
海
外
情
勢

の
変
化
等
が
あ
り
、経
済
や
社
会
生
活
に

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
り
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い

て
は
、追
加
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
は
じ
め

治
療
薬
も
国
内
承
認
さ
れ
る
な
ど
明
る

い
兆
し
が
見
え
て
お
り
ま
す
。ウ
ィ
ズ
コ
ロ

ナ
社
会
に
お
け
る
感
染
防
止
対
策
を
お

こ
な
い
な
が
ら
、社
会
経
済
活
動
の
活
性

化
が
図
ら
れ
ま
す
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま

す
。

　
国
内
の
情
勢
で
は
、夏
の
参
議
院
選
挙

直
前
に
元
首
相
が
凶
弾
に
倒
れ
亡
く
な

る
と
い
う
、民
主
主
義
へ
の
挑
戦
と
も
い

え
る
よ
う
な
、衝
撃
的
な
事
件
が
起
き
ま

し
た
。こ
の
凶
行
を
非
難
し
、亡
く
な
ら

れ
た
元
首
相
に
対
し
、心
か
ら
哀
悼
の
意

を
表
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
我
が
国
に
お
い
て
も「
物
価
高
克
服
・

経
済
再
生
実
現
の
た
め
の
総
合
経
済
対

策
」な
ど
景
気
回
復
の
た
め
の
諸
施
策
が

講
じ
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、一刻
も

早
い
総
合
経
済
対
策
の
効
果
を
望
み
た

い
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、多
く
の
町
村
に
お
い
て
は
、長

引
く
景
気
の
低
迷
、人
口
減
少
社
会
の

到
来
や
過
疎
化
・
高
齢
化
が
深
刻
な
問

題
と
な
っ
て
お
り
、基
幹
産
業
で
あ
る
農

林
水
産
業
が
衰
退
す
る
な
ど
、地
域
活

力
が
減
退
し
て
お
り
、今
ま
さ
に
、ま
ち

づ
く
り
そ
の
も
の
が
大
き
く
変
化
し
て

種
が
進
み
、国
民
の
意
識
も
経
済
活
動

復
興
の
方
向
に
進
ん
で
お
り
ま
す
し
、新

薬
が
開
発
さ
れ
、明
る
い
光
が
差
し
て
き

て
い
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。私
た
ち
も

し
っ
か
り
と
経
済
活
動
を
進
め
て
参
り

ま
す
。ま
た
２
月
に
始
ま
っ
た
ロ
シ
ア
の
ウ

ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
が
未
だ
に
続
い
て
お
り
ま

す
。世
界
経
済
に
深
刻
な
影
を
落
と
し
て

お
り
ま
す
し
、円
安
が
私
た
ち
の
生
活
に

多
大
な
影
響
を
与
え
て
お
り
ま
す
。諸

物
価
の
高
騰
や
本
町
の
基
幹
産
業
で
あ

る
酪
農
への
影
響
は
顕
著
で
あ
る
こ
と
か

ら
、物
価
高
騰
対
策
や
酪
農
支
援
、企
業

へ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
を

お
こ
な
っ
て
参
り
ま
し
た
。何
と
し
て
も

こ
の
危
機
を
町
民一丸
と
な
っ
て
乗
り
越

え
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　
昨
年
度
、町
内一円
に
光
ケ
ー
ブ
ル
が

敷
設
さ
れ
、要
望
が
多
か
っ
た
高
速
ブ

ロ
ー
ド
バ
ン
ド
接
続
が
開
始
さ
れ
て
お
り

ま
す
。こ
れ
に
よ
り
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル

や
ス
マ
ー
ト
農
業
が
進
展
す
る
こ
と
を

願
っ
て
お
り
ま
す
。ま
た
、時
間
が
掛
か

り
ま
し
た
が
、真
摯
に
進
め
て
き
ま
し
た

空
き
家
対
策
に
お
い
て
、空
き
家
の
解
体

を
住
民
の
ご
理
解
を
い
た
だ
き
な
が
ら

進
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。産

業
支
援
に
つ
い
て
も
多
く
の
企
業
に
ご
利

用
い
た
だ
き
、過
去
最
高
の
支
援
額
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。温
泉
地
区
に
お
い
て

は
、ニュ
ー
温
泉
閣
ホ
テ
ル
の
コ
ン
ド
ミ
ニ

ア
ム
の
オ
ー
プ
ン
や
札
幌
オ
ー
ナ
ー
ズ
の

宿
泊
施
設
が
建
設
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で

ご
ざ
い
ま
す
。今
年
の
鮭
漁
は
近
年
に
な

い
豊
漁
と
聞
い
て
お
り
ま
す
し
、来
年
度

は
稚
咲
内
地
区
に
お
い
て
生
活
館
の
建

設
も
始
ま
り
ま
す
の
で
、ま
す
ま
す
活
気

の
あ
る
街
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま

す
。

　
保
育
園
の
運
営
に
お
い
て
は
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
保

護
者
の
皆
さ
ま
に
大
変
な
ご
協
力
を
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。今

後
も
感
染
に
は
十
分
配
慮
を
し
て
参
り

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
の
検
討
を
進
め
て

い
る
こ
と
か
ら
、今
後
は
更
な
る
子
育
て

支
援
の
拡
充
を
お
こ
な
って
参
り
ま
す
。

　
去
年
は
大
雪
で
始
ま
り
、皆
さ
ま
も
雪

か
き
に
ご
苦
労
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。ま

た
３
月
に
漏
水
が
あ
り
大
変
ご
迷
惑
を

お
か
け
い
た
し
ま
し
た
。皆
さ
ま
の
ご
協

力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。本
年
も
大

き
な
自
然
災
害
も
な
く
平
穏
で
あ
る
こ

と
を
願
って
お
り
ま
す
。

　
12
月
定
例
議
会
で
２
期
目
の
挑
戦
を

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

豊
富
町
長
　
河
田
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一
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■ 
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き
て
お
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
厳
し
い
環
境
を
乗
り
越
え
、

心
の
豊
か
さ
と
日
々
の
暮
ら
し
に
喜
び
を

実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く

た
め
に
、町
民
の
皆
さ
ま
と
協
働
し
な
が

ら
、自
治
力
を
更
に
高
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
豊
富
町
政
に
お
い
て
は
、第一次
産
業

の
振
興
、少
子
高
齢
化
へ
の
対
応
、温
泉

地
区
や
商
店
街
の
活
性
化
な
ど
の
課
題

が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

　
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
町
民
の
皆

さ
ま
か
ら
の
声
を
行
政
に
反
映
さ
せ
る

た
め
に
議
会
の
活
性
化
を
進
め
な
が
ら
、

よ
り
良
い
政
策
を
積
極
的
に
提
案
で
き

る
よ
う
努
力
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
議
会
に
対
し
ま
し
て
、一層

の
ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、本
年
が

皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
年
と
な

り
ま
す
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、年

頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

発
表
い
た
し
ま
し
た
が
、ま
ず
は
残
さ
れ

た
任
期
の
中
で
政
策
を
全
力
で
進
め
て

参
り
ま
す
。少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
な

ど
人
口
問
題
は
山
積
し
て
お
り
ま
す
。新

年
度
は
物
価
高
騰・経
済
復
興・産
業
振

興
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

な
ど
行
く
先
が
不
透
明
で
あ
り
、一層
の

努
力
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。就
任
以

来
、主
権
町
民
の
姿
勢
を
貫
き
、積
極
的

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を

進
め
る
と
と
も
に「
町
民
が
笑
顔
で
豊
か

に
暮
ら
せ
る
町
づ
く
り
」を
基
本
理
念
に

努
め
て
参
り
ま
し
た
。今
後
も
変
わ
る
こ

と
な
く
、町
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
豊
富
町

の
町
づ
く
り
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　
卯
年
は「
家
内
安
全
」ま
た
そ
の
跳
び

姿
か
ら「
飛
躍
」「
向
上
」な
ど
、新
し
い
こ

と
に
挑
戦
す
る
の
に
最
適
な
年
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
天
然
ガ
ス
の
有
効
利
用
な
ど
の
新
規

事
業
に
挑
戦
し
飛
躍
で
き
る
よ
う「
万
里

一空
」の
精
神
で
頑
張
り
ま
す
の
で
、町
民

皆
さ
ま
の
更
な
る
ご
支
援・ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に

町
民
皆
さ
ま
が
健
康
で
幸
多
い
年
と
な

り
ま
す
よ
う
、ご
祈
念
申
し
上
げ
年
頭
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

1月 2023 広報とよとみ 1月2023広報とよとみ 2233



今年は私たちの年

元気いっぱい

がんばります！！

豊富小学校

温心園

豊富町役場

兜沼小中学校

ＪＡ北宗谷

豊富小学校の卯年の児童たち

豊富町の卯年生まれ

昭和  2年

昭和14年

昭和26年

昭和38年

昭和50年

昭和62年

平成11年

平成23年

合計

男

2

13

50

32

26

17

13

15

168

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

女

9

18

36

26

16

18

12

11

146

合計

11

31

86

58

42

35

25

26

314

高崎 敏弥さん
和泉 雅子さん

能登屋 仁美さん
日野 みさえさん

髙橋 雄二さん
廣田 耕一さん

安藤 淳一さん 田中 昌博さん
菊地 昌宏さん

齋藤 敏弘さん 能登屋 将宏さん山本 拓斗さん 宍戸 くるみさん 福島 剛さん 小泉 貴裕さん

鎌田 聡さん 林 駿介さん

榎本 菜月さん 神田 美和子さん 高瀬 凜さん

 伊藤 飛鳥さん

吉田 サトミさん立山 イトさん 池田 市子さん小田 ちどりさん

佐々木 恒太朗さん

卯

1月 2023 広報とよとみ 1月2023広報とよとみ 4455



　

豊富町役場からのお知らせ 豊富町役場からのお知らせ

「豊富町民生活支援商品券配布事業」のお知らせ

　物価高騰により負担が増加している町民の皆さまへの支援および地域経済
の循環を目的として豊富町民生活支援商品券配布事業を実施しております。

商工観光課商工観光係 ☎73-１711お問い合わせ

商品券の配布対象者
基準日（令和4年11月1日）において本町の住民基本台帳に登録
されている方
※基準日から商品券の発送日までの期間に、町外へ転出、お亡く
　なりになった方については配布対象外となります。
※商品券は令和５年１月７日より順次配布中です。

配布内容
１人当たり１万円分の商品券
■全参加店舗で使用できる商品券１万円分
　（５００円×20枚）
※商品券は本事業用に町独自で作成した「豊富町民生活
　支援商品券」です。

商品券使用可能期間
令和5年1月16日（月）～令和5年3月16日（木）
※新型コロナウイルスの感染状況により使用可能期間が変更となる場合がございます。

使用可能店舗
使用可能店舗の一覧は商品券配布時に同封しているほか、令和５年１月１６日（月）からは
HPに掲載予定ですのでご参考ください。

商品券の取扱注意事項
●商品券は豊富町民生活支援商品券取扱い指
定店のみで使用できます。
●現金とはお引替えいたしません。
●お釣りは支払われません。
●他の商品券や公共料金などの支払いおよび
有価証券の購入には使用できません。
●盗難、紛失または滅失などに対しては発行者
はその責を負いません。

豊富町福祉灯油等支給について

町道除排雪のお知らせ

町民課社会福祉係 ☎73-1038お問い合わせ

建設課事業係 ☎73-1064　東部地区 ㈱大建産業 ☎82-2967
西部地区 道北建設㈱ ☎82-1123　北部地区 佐藤産業㈱ ☎82-2312

お問い合わせ

　令和4年11月1日より東部・西部・北部の３つの地区に分けて、除雪業務の委託を開始しています。
　皆さまの安全な歩行や道路交通の確保に向けて、委託業者と連携し道路状況を的確に見極め除雪作業を
おこないますので、皆さまのご理解とご協力をお願いします。
　なお、吹雪などにより除雪車輌や一般車輌の安全な通行が確保できなければ、通行止めとなることがあり
ますので、異常気象の際には建設課事業係または除雪委託業者に道路状況を確認し、安全に通行してくださ
い。原則として、町道の夜間除雪はおこなっておりませんので、通行の際には十分注意してください。

■路上駐車は除雪作業の妨げになるほか、車輌通行への支障や歩行者などにも迷惑がかかりますので
絶対にしないでください。
■自宅敷地内の雪を車道や歩道に出している状況が見受けられます。歩行者や車輌の通行に危険なば
かりでなく、道路法および道路交通法に違反する行為でもありますので絶対にしないでください。
■除雪は大型機械での作業となっており、除雪量・雪質などにより皆さまの住宅の前などに雪が残るこ
とがありますが、効率的・迅速な除雪作業を進めるために皆さまのご理解とご協力についてよろしく
お願いします。

対象世帯　●65歳以上の高齢者世帯　●ひとり親世帯　●障がい者世帯

支給量　1世帯当たり150ℓの給油券を配布します。

申請期間　令和5年３月３１日（金）まで（土日、祝日を除く）

※世帯の方が役場窓口に来られない場合、代理申請が可能です。詳細はお問い合わせください。

申請に必要なもの
●世帯の代表者印鑑　●代理の方の印鑑（代理申請のとき）　●障がい年金証書　
●児童扶養手当証書　など　※シャチハタ不可

・65歳以上の世帯の中に、65歳以下の無職無収入の方が同居していても申請可能です。
・オール電化、薪を使用している方は申請の際にご相談ください。
・今年度すでに灯油券をもらっている方は対象となりませんので
 ご注意ください。

注意

（上記世帯のうち、住民税が非課税世帯）

町 民 の 皆 さ ま へ の お 願 い
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T o y o t o m i  h e a l t h y  n e w s とよとみヘルシーニュース

豊富保育園では「一時保育事業」「ベビー・チャイルド・ジュニアシートの貸し出し」をおこなっております。
お申し込み、お問い合わせは、豊富保育園または子育て支援センターまで。（豊富保育園内） ☎８２－３５８８

子育て 支援 センター

　皆さま明けましておめでとうございます。外の景色は相も変わらず白銀の世界と
なっていて、これほど寒いと今すぐにでも温泉に飛び込みたくなりますね。しかしな
がら体が冷えている状態で熱い温泉に入ってしまうと体が驚いてしまって脳出血な
どのリスクを伴います。氷点下の外気温に対して温泉の温度はおよそ40℃です。か
け湯やシャワーでしっかり体を慣らしてから入浴しましょう。
　本年もどうぞ豊富温泉をよろしくお願いいたします。

お問い合わせ

ぬ
く
ぬ
く
の
温
泉
だ
よ
り

豊富温泉コンシェルジュ・デスク（ふれあいセンター2階）☎82-3782　http://toyotomi-onsen.com

すこやか
情報館

今月は、介護保険制度（介護サービス）の利用を
お考えの際の手続きをご案内します。

明けましておめでとうございます。
子育て支援センターは、今年も親子さんが楽しめる温かい場でありたいと思っています。
遊びに来てください。

※介護認定区分によって利用出来る介護（予防）サービスに制限があります。詳しくは担当の介護支援専門員にご相談ください。

〈潮見〉

高松　正幸介護支援専門員

[事務所] 豊富町保健センター内  平日8：30～17：15 ☎29-7830

生活リズムってどういうこと？
　朝起きて一日の過ごし方です。保育園に入園すると毎日8：45までに登園です。朝
6：00～6：30位までに起きて朝ご飯を食べましょう。夜も、ご飯を食べてお風呂に
入って夜8：00～9：00には寝られるといいですね。

ぴよちゃんクラブ

■1月17日（火） 10：0
0～11：00

■子育て支援センター

子育てサークル
■ふりかけ　1月18日（水）■いちご　　1月19日（木）■10：00～11：00
■子育て支援センター

参加申し込みは
支援センターまで

上記以外の介護（予防）サービスもありますので、
介護の事でお困りの方はお気軽に地域包括支援センターまたは担当の介護支援専門員へご相談ください。

日常生活を助けるための福祉用具の貸与が出来ます。
（手すり、車いす、特殊ベットなど）

兜沼に設置されているデイサービスセンターへ通所（送迎があります）し、食事や入浴
の提供、体操やレクリエーションなどを通して身体機能低下予防のお手伝いをします。

※1月・2月のリフレッシュヨガはお休みです。

1月は「宝引き大会」を
おこないます。支援セン
ターで幸運をつかもう！

　支援センターを利
用している親子さ

んの中にも、春から保
育園への入園を

予定しているお友達
がいます。そこで、

保育園の先生に聞いた

「今から準備しておい
た方が

いいことはありますか
？part１」

■一番頑張ってほしい
のは「生活リズム

　を整える」ことです
。

「夜なかなか寝てくれなくて…」
早起きから始めましょう。寝る間際まで携帯やゲーム画面などを見ていると、脳への
刺激が強く眠りに入りづらいので気を付けましょう。

眠くなるまで起きているのではなく、寝かしつけの時間が大事です。
「さあ、寝る時間だよ」と声をかけ側にいてあげるといいですね。

豊富町地域包括支援センター

ホームヘルパーが自宅に訪問し、食事調理および介助、掃除、入浴、排泄などの必要な
ところのお手伝いをします。ホームヘルパー

デイサービス

福祉用具レンタル

　現在、介護認定受けている方が主に利用されている在宅介護（予防）サービスをご紹介します。

在宅での主な介護（予防）サービスの種類について

　介護保険制度（介護サービス）を利用するには、介護認定を受ける必要があります。
　下記の流れに沿って対応しましょう。

介護認定までの流れについて

※介護認定結果により施設入所希望の方は、家族や本人で希望する施設へ直接、相談・申込みをしてください。

●本人または家族による申請が原則です。
　申請書は保健推進課介護保険係または地域包括支援センターにあります。
●介護認定を受ける事が出来る方は原則65歳以上の方です。
　ただし、40歳以上64歳以下の方で、特定疾病と診断された方に限り、介護認定を受ける事が出来ます。

申請を
しましょう

●役場職員がご自宅または入院先の病院に伺い、介護認定を受ける方がどのような生活・身体状況かを
本人と家族などから聞き取りをさせていただきます。

訪問調査を
受けましょう

●かかりつけの医療機関を受診して作成して頂きます。
　※かかりつけ医がない場合には役場が指定する医療機関を受診していただきます。

主治医意見書を
作成してもらいましょう

●数人の審査員によって、訪問調査と主治医意見書の内容から総合的に判断し介護認定区分が決定し
ます。

介護認定審査会
があります

●介護認定区分が決定後、役場より認定結果が通知されます。
●在宅での介護（予防）サービスを利用したい、相談したい場合は、介護支援専門員による介護（予防）
サービスの相談・調整が必要です。

＊要支援の方は地域包括支援センターへ
＊要介護の方は町社会福祉協議会（居宅介護支援事業所）へ連絡をしてください。

担当
介護支援専門員
へ連絡しましょう
（※）

1

2

3

4

5
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i n f o r m a t i o n
くらしの情報

れており、今年は届出の必要な年
となっています。
○届出が必要な調理師とは、次の
施設、店舗で調理の業務に従事し
ている方です。
・寄宿舎、学校、病院、事業所、
社会福祉施設、介護老人保健
施設、矯正施設、その他多数
人に飲食物を調理して供与し
ている施設

・飲食店営業、魚介類販売業、
そうざい製造業、複合型そう
ざい製造業

○届出は、北海道全調理師会稚内
支部に令和５年１月１５日（日）まで
に提出してください。 
○届出用紙は、一般社団法人北海
道全調理師会、北全調稚内支部、
北海道宗谷総合振興局保健環境
部保健行政室、地域保健室および
地域保健支所に備えてあります。
また、インターネットでの届出も
可能です。

お問い合わせ
北海道保健福祉部健康安全局
地域保健課
☎011-231-4111内線25-526
北海道全調理師会稚内支部
☎24-1645

　豊富町国民健康保険に加入し
ている方のうち、新型コロナウイ
ルスに感染した方または発熱など
の症状があり感染が疑われる方
で、仕事を休み、給与の全部また
は一部を受けることができない方
へ傷病手当金を支給しております。
詳しくはＨＰをご覧ください。
▶下記QRコードまたは
　「豊富町 傷病手当金」で検索
 

お問い合わせ
保健推進課保険給付係
☎73-1340

　農業委員会に関する法律により、
農業委員を下記のとおり募集しま
す。
【１．募集の内容】
（１）募集人数
　14名（うち中立委員１名以上含
む）
（２）任期期間
　令和５年７月２０日(木)から令和８
年７月19日(日)まで（３年間）
（３）報酬額
　報酬額：会長　月額18,500円
　　　　委員　月額14,500円
　費用弁償：1,600円/日額

国民健康保険被保険者への
傷病手当金の支給について

豊富町農業委員会
委員募集

【２．農業委員の主な業務内容】
（１）農地法などの権限事務の審査
および決定
（２）農業委員会総会・研修会など
の出席、農地法などの権限に属さ
れた事項の審議
（３）農地などの利用の最適化（担
い手への農地利用の集積・集約
化・耕作放棄地の発生防止・解消、
新規参入の促進）に係る指針策定、
現地調査、指導および監視業務な
ど
【３．推薦および応募の方法】
　所定の申込書などに必要事項
を記入のうえ、推薦を受ける方ま
たは応募する方の住民票（発行後
３カ月以内のもので、本籍および
筆頭者が記載されているもの）を
添付し、下記の期間中に農業委員
会事務局へご提出ください。
受付期間　令和５年２月１日（水）
～２月28日（火）【必着】
　所定の申込書などについては、
豊富町ＨＰまたは農業委員会事務
局にてお受取り下さい。
　詳細につきましては農業委員会
事務局までお問い合わせください。

お問い合わせ
農業委員会事務局
☎73-1346

〇調理師法では、調理業務に従事
している調理師は、２年ごとに12
月31日現在の調理従事場所など
を届出なければならないと定めら

働いている調理師
の皆さまへ！

２月のスケジュ
ール

１月のスケジュール

T O Y O T O M I  E V E N T S  C A L E N D A R

期日 行　事 開始時間 開催場所
16 月 レディースヨガ 9：30～11：00 ふらっと★きた

17 火
ミセススクール 10：00～12：00 町民センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

18 水 元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

19 木

20 金

パパママ教室・
のびのび教室 9：30～ 保健センター

すみれ学級 10:00～12:00 町民センター

生涯現役塾
（シナプソロジー） 14：00～15：30 ふらっと★きた

21 土
22 日
23 月

24 火
乳児相談・2歳児健康相談 9：00～ 保健センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

25 水
元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

リラックスヨガ 19：00～20：30 ふらっと★きた

26 木
27 金

28 土
普通救命講習Ⅰ 9:00～12:00 消防署

豊富支署

ウィンターチャレンジ 10:10～15:20 セミナーハウス

29 日 ウィンターチャレンジ 10:10～15:20 セミナーハウス

30 月 レディースヨガ 9：30～11：00 ふらっと★きた

31 火
 

期日 行　事 開始時間 開催場所

1 水
歯科検診・フッ素塗布 12：35～ 保健センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

リズムボクシング 19：00～20：00 ふらっと★きた

2 木
3 金
4 土
5 日
6 月 レディースヨガ 9：30～11：00 ふらっと★きた

7 火 心配ごと相談 13:00～15:00 福祉センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

8 水
乳児健診 9：00～ 保健センター

生きがい学級 10：00～11：30 兜沼改善
センター

元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

9 木 木工講座 19：00～20：30 豊富中学校

10 金
11 土
12 日
13 月
14 火 元気体操 14：00～15：00 ふらっと★きた

15 水
　※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点からイベントが
中止や変更となる可能性があります。イベント開催の有
無などについては、担当部署へご確認をお願いいたしま
す。

診 療 所 だ よ り

マスクの害
右の写真を見て、私が喜んでいるか怒っているか判りますか？

　　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　
コロナ禍が続いて、コミュニケーションの失敗が多いことに気づきました。
失敗は音声言語に「表情の味付け」が出来ないからだと思います。例えば…
　部下が仕上げた書類を持って来ました。緊張する部下の前で上司が書類を見た後に
「いいだろう」と言います。でも、マスク着用では「苦笑い、満足感、愛想笑い、不満感…」
などは部下に伝わりません。部下はホッとするばかりではなく、疑問や不安を持ちます。
まして、上司に別の懸案事（重大事、心配事、気になる事）がある場合はナオサラです。
「しっかりした仕事が出来ないのか？！」と言われているような誤解を部下が持つことがありましょう。
　　 ///////  では、どうするか  ///////
　1, 言葉を「ものすごく工夫」して語る。
　2, マスクを外（はず）して語る。
　3, 相手の視線を捉（とら）えて、自分の頭を動かし、手振りを加えて語る。
以上のことを私は思いつきました。1は、こちらが疲れてしまいますね。私は 2か 3を選びます。
この工夫は上司・部下だけでなく、同僚、友人、恋人など多くの人間関係に応用できると思います。
読者の皆様；他に上手な手段があれば、私に伝授してください。待っています。

国民健康保険診療所　(☎ 82-1515)

えびす薬局では診療所で処方された医療用医薬品のほか、風邪薬などの一般用医薬品も買うことができます。

副所長　宇久村　俊吉
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交通事故死ゼロ2000日目標交通事故死ゼロ2000日目標

人のうごき 令和4年12月31日現在

▼鈴木知事にご来町いただきました

　11月21日（月）地域がもっと輝く北海道の実現に
向けて、知事が地域を訪問し、地域の創意工夫につい
て直接お聞きし、広く発信する「なおみちカフェ」の取
組みにより、鈴木知事が来町しました。
　「なおみちカフェ」では豊富鉱山と豊富牛乳公社
ヨーグルト工場を訪問し、町長および関係者と地場エ
ネルギーの有効活用などについて意見交換をおこな
いました。

▼マンホールの寄贈をいただきました

　12月8日（木）役場応接室にて「カラーデザインマ
ンホール寄贈式」がおこなわれ、豊富町産廃処理協同
組合代表理事佐々木正義氏より「TOYOTOMI 
PROUDマンホール」と「牛乳のまち豊富マンホール」
が贈呈されました。
　２点のマンホールは町内小中学生が描いたイラス
トを起用しており、豊富町らしさが詰まった作品と
なっております。役場ロビーにて展示しておりますの
で、ぜひ一度ご覧ください。

す ず き 　
鈴　木　碧　紡（１町内）
す ず き

あ つ む

さ  ゆ
鈴　木　沙　優（清　明）

こんにち
は！

あかちゃ
んこんにち
は！

あかちゃ
ん

（西豊富）
（２町内）
（温　泉）

82歳
91歳
53歳

栁楽　覺夫
覺幸　一男
林　　文仁

町では、自然災害などのおそれが発生したときは、防
災無線やSNS（Facebook、LINE）を通じて防災情報
などを提供しており、下記ダイヤルでは防災無線の
内容を確認することが出来ます。
■確認用ダイヤル
　☎82-1233（放送日の当日限定）
■緊急情報をLINEトークで確認！

防災時の情報について

戸籍のうごき 令和4年11月16日～令和4年12月15日　※敬称略

おくやみ

豊富町 検 索
https://www.town.toyotomi.hokkaido.jp/

豊富町
ホームページ
豊富町
ホームページ

豊富町公式
Facebookページ
豊富町公式
Facebookページ

豊富町公式
LINEアカウント
豊富町公式
LINEアカウント

豊富町公式
Instagram
豊富町公式
Instagram


