
令和４年度　１１月分　社会体育開催事業

とよとみスポーツＣＬＵＢ　リズムボクシング（11/2） チャレンジクラブ運動指導（11/4）

とよとみスポーツＣＬＵＢ　レディースヨガ（11/14・11/21） 運動あそびクラブ運動指導（11/17）


