
令和5年度　９月分　社会体育開催事業

　　とよとみスポーツＣＬＵＢ　キッズエクササイズ（9/8・9/22） とよとみスポーツＣＬＵＢ　レディースヨガ（9/11・9/25） とよとみスポーツＣＬＵＢ　リズムボクシング（9/13）

とよとみスポーツＣＬＵＢ　男の運動教室（9/22） とよとみスポーツＣＬＵＢ　はじめてピラティス（9/27）


