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一般会計歳入

歳入総額
地方交付税

6,076,446千円 2,758,390千円

〈45.4%〉

繰越金
584,030千円

〈9.6%〉

町税
507,042千円

〈8.3%〉

町債
451,600千円

〈7.4%〉

寄付金
418,950千円

〈6.9%〉

道支出金
408,847千円

〈6.7%〉国庫支出金
243,025千円〈4.0%〉

使用料及び手数料
157,921千円〈2.6%〉

その他
138,141千円〈2.3%〉

繰入金
135,823千円〈2.2%〉

諸収入
112,674千円〈1.9%〉

分担金及び負担金
58,298 千円〈1.0%〉

財産収入
19,827 千円〈0.3%〉

地方消費税交付金
81,878 千円〈1.4%〉

●平成30年度各会計別決算額●町民１人当たり税金
　（国保税を除く）

●町民１人当たり支出額
　（一般会計ベース）
・ 平成31年３月31日現在
・ 人口3,942人

・ 平成31年３月31日現在
・ 人口3,942人

歳入(収益) 歳出(費用) 差引額(A) 一般会計繰入金(B) (A)-(B)=(C)

6,076,446

600,684

57,010

632,031

193,049

254,519

504,265

13,088

44,606

8,375,698

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

△

△

△

△

△

△

5,478,676

562,063

54,598

519,620

166,771

246,964

461,886

10,193

41,187

7,541,958

597,770 

38,621 

2,412 

112,411 

26,278 

7,555 

42,379 

2,895 

3,419 

833,740 

0

36,209

23,436

357,264

4,900

148,897

85,511

9,897

13,930

680,044

597,770

2,412

21,024

244,853

21,378

141,342

43,132

7,002

10,511

153,696

一般会計歳出

　総額83億円にのぼる本町の会計決算については、令和元年９月9日から12日にかけておこなわれた第
3回定例町議会において予算決算常任委員会が設置され、細部にわたり審査がおこなわれました。
　皆さまが納めた税金や国からの交付金などがどのくらい入り、どのように使われたのかお知らせします。

平成30年度 豊富町各会計決算のあらまし

総 務 費
公 債 費
農林水産業費
民 生 費
衛 生 費
土 木 費
教 育 費
商 工 費
消 防 費
議 会 費
労 働 費

計

240,096
216,551
179,272
174,518
157,031
143,337
115,480
92,646
56,060
13,363
1,468

1,389,822

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

備荒資金組合納付金
財 政 調 整 基 金
公 共 施 設 整 備 基 金
豊富町まちづくり基金
減 債 基 金
地 域 福 祉 基 金
霊 園 基 金
土 地 開 発 基 金
学 校 建 設 基 金
そ の 他 基 金

計

152,695
520,049

1,000,230
42,077

236,875
133,500
24,053
93,140
12,018

971,606
3,186,243

千円
千円
千円
千円
千円
千円
千円
千円
千円
千円
千円

一 般 会 計
国 保 診 療 所 会 計
簡 易 水 道 事 業 会 計
下 水 道 事 業 会 計
介護サービス事業会計

計

6,388,472
234,939
312,124

1,032,204
10,085

7,977,824

千円
千円
千円
千円
千円
千円

●基金(町の貯金)積立金現在高

町民１人当たりの積立金 808,281円

町民１人当たりの町債 2,023,801円

●町債(町の借金)未償還残高

町 民 税
固 定 資 産 税
市町村たばこ税
軽 自 動 車 税
入 湯 税

計

58,938
54,274
10,077
2,888
2,398

128,575

円

円

円

円

円

円

歳出総額

総務費

5,478,676千円

946,460千円

〈17.3%〉

公債費
853,644千円

〈15.6%〉

農林水産業費
706,692千円

〈12.9%〉
民生費

687,949千円

〈12.5%〉

衛生費
619,015千円

〈11.3%〉

土木費
565,033千円
〈10.3%〉

教育費
455,221千円

〈8.3%〉

商工費
365,212千円

〈6.7%〉

消防費
220,990千円〈4.0%〉

議会費
52,675 千円 〈1.0%〉

労働費
5,785千円 〈0.1%〉

一 般 会 計

国 保 事 業 会 計

後期高齢者事業会計

国 保 診 療 所 会 計

簡 易 水 道 事 業 会 計

下 水 道 事 業 会 計

介 護 保 険 事 業 会 計

介護サービス事業会計

ガ ス 事 業 会 計

計
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豊富町役場からのお知らせ

後期高齢者医療制度のお知らせ

■第三者の行為とは？　交通事故（自動車事故や自転車事故など）や飲食店などでの
食中毒など、第三者（加害者）の行為によってけがや病気になっ
たとき、本来、治療費は加害者が全額負担するのが原則ですが、
被保険者証を使って治療することができます。治療費のうち後期
高齢者医療制度の負担分については、後期高齢者医療制度が一
時的に立て替えて、後日、加害者に請求することになります。

　医療機関に対して第三者行為によるけがなどにより、保険証を使用して治療を受ける旨をしっかりと伝えましょう。

保健推進課 保険給付係　☎８２-１００１（内線131・132）お問い合わせ

●交通事故
●他人の飼い犬にかまれた
●購入食品や飲食店などでの食中毒
●暴力行為　など

今号のテーマ
「マンホールカードください」
が合言葉

　この度、発行（2回目）する「マンホールカード（豊富町）」は、地域の特色を表現した「下水道デザインマン
ホール」をカード化し配布することで、豊富町の観光振興と下水道への理解を周知するものです。

マンホールカード

■マンホールカードとは？

　現在では、全国で539種ものマンホールカードがあり、人気も種類もどんどん増加しています。
　第1回目の初版発行分は、平成30年8月11日から配布を開始し、ご好評により1年間を持たずして、令和
元年7月30日に全2,000枚の配布が完了したためこのたびの増刷となりました。　
　ぜひ役場へお越しの際にはお立ち寄りいただき、マンホールカードをお受け取りください。みなさまの御
来庁を職員一同、心よりお待ちしています。

■2回目発行（増刷）について

①配布期間
　令和元年10月1日から無くなり次第終了

②配布時間
　9時～17時　
　※お昼休み（12時～13時）を除く

③配布場所
　平日…役場　建設課上下水道係（5番窓口）
　土日・祝日…役場　裏口玄関　守衛室
　※年末年始を除く

④備　　考
　第2回発行分、全2,000枚配布
　※先着順、窓口直接のみ無料配布

■配布方法について

上下水道情報

キレイな町を創るのは「下水道」の仕事。キレイな町をＰＲするのも「下水道」の仕事。

建設課上下水道係　☎82-1001（内線155・156）お問い合わせ

・水道のトラブルは「豊富町給水装置工事指定業者」へ修理依頼をお願いします。
「豊富町給水装置工事指定業者」は、(有)豊富水道・安藤管工設備(有)・恵菱設備（株）です。

●お知らせ

ご好評により、一時配布終了していましたが、
10月1日より配布を再開しました

上下水道情報

今回増刷（2回目）のマンホールカード　※左は表面、右は裏面今回増刷（2回目）のマンホールカード　※左は表面、右は裏面

初回発行時（平成30年8月）当時の全国向けチラシ初回発行時（平成30年8月）当時の全国向けチラシ

交通事故など、第三者の行為によりけがや病気になったときは？

必ず医療機関に伝えましょう

　交通事故のときは、けがの程度が軽くても必ず警察に届出し、人身事故として事故証明書を出してもらいましょう。
警察に届け出ましょう

　法令により、速やかに後期高齢者医療広域連合に届出をすることが義務付けられていますので、必ず市区町村の
窓口へ第三者行為による被害届の申請をしてください。

市区町村の窓口にも必ず申請しましょう

●第三者行為による被害届（市区町村の窓口にあります。）　●被保険者証　●被保険者の印鑑　
●事故証明書（後日でも可）など　※詳しくは市区町村の窓口へご確認ください。申請に必要なもの

お問い合わせは国民健康保険診療所まで　(☎82-1515)

診 療 所 だ よ り

　町内の人口は現在4,000人を切り、65歳以上の高齢化率は、人口の33.5％を占め、2025年には41％を超える
ことが想定されます。地域の皆さんで高齢者を支えていく「地域医療・介護」もすぐそこに来ています。
 新しく診療所長が着任しました。医療制度の変革はめまぐるしい状況下、いかにして地域の住民の皆様に、良い医
療、充実した医療を提供できるかが重要となります。所長からの指示により、当診療所内にて新たに「地域医療連携
室」を設置することになり、担当となりました曽我部です。

　ほかの病院に入院をされている方で、地元で治療した
いという方を積極的に受け入れたり、当院で検査を受け、
治療に対して患者様やご家族の希望にそってほかの病院
を紹介したり、退院後の生活に支障が無いよう介護制度
利用の調整を主におこなう場所でもあります。介護施設
や地域包括支援センター、社会福祉協議会への情報交換
をおこない「地域で支える医療・介護」を目指したいと考えます。

　住民の皆様には「医療と介護のなんでも相談窓口」と
思っていただく方が分かりやすいと思います。
　今後は、地域の皆様の身近な存在の「地域医療連携
室」を目指したいと思います。
　直接来られない場合は、電話での対応も受け付けてお
ります。一人で悩まずお気軽に。

地域連携室担当　看護師長　曽我部　千秋地域医療連携室設置へ

［ 「地域医療連携室」とは ］
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自慢の牛たちです
　道北ホルスタイン共進会が今年も開催され、道
北各地から農家さん自慢の牛たちが集まり披露
されました。
　全175頭もの立派な牛が出陳された中、栗城さ
んの育てた牛が優勝と準優勝を独占し、全道大会
への出場も決定しました。

8月24日（土）

豊富町のライブイベント
　豊富温泉スキー場にて音楽イベントである「ト
ヨトミサイル」が開催されました。
　音楽と美味しいものを集めて少しでも町を盛り
上げたい、という趣旨のもと開催されてきたこの
イベントも今回で8回目を迎え、道内を中心に全
国各地から様々なアーティストや飲食店が参加し、
会場全体で盛り上がりました。

９月１日（日）

酪農実習生たちと交流
　全国各地から来町している大勢の酪農実習生
や、実習生の受け入れをしている酪農家さんを中
心に「農村さわやか交流会」が実施されました。
　40名程度の参加があり、宗谷管内での新規就
農について講演を聞いたのち、兜沼オートキャン
プ場にてバーベキューを楽しみました。

8月25日（日）

長寿を祝して
　町民センターで「豊富町敬老会」がおこなわれ、
188名の方の長寿を祝いました。
　会では、参加者同士で食事をしながら会話を楽
しんだほか、豊富保育園の園児たちによるよさこ
いや、参加された方々によるカラオケ大会がおこ
なわれ、楽しい時間を過ごしました。

９月５日（木）

９月7日（土）
豊富町の新しいイベント
　サロベツ湿原センターにおいて「サロベツ★らぼ」と
「サロベツエコモーＤＡＹ2019」が同時開催されました。
　サロベツ★らぼは今年から始まった新イベントであ
り、温泉手湯コーナーやフード・ドリンクの出店のほか、
テレビでも人気のｏｎちゃんと一緒にクイズ、じゃんけ
ん、ｏｎちゃん体操をする時間があり、子どもたちも楽し
い時間を過ごしました。

自分の将来に向けて
　豊富高等学校にて「進路ガイダンス」がおこな
われ、生徒達が自分の将来に向けて様々な話を聞
きました。
　色々な業種の会社の方があつまり、直接高校生
に仕事の説明や、面接のコツなどの説明をおこな
い、将来に向けた勉強の時間となりました。

９月20日（金）

お孫さんと楽しいひと時
　豊富保育園にて「祖父母交流会」がおこなわれ、
園児とその祖父母の方々などが参加しました。
　積み木やカードなどで園児たちと一緒に遊んだ
り、保育園の先生による絵本の読み聞かせを聞く
など子どもたちと楽しんだのち、皆でおいしく給
食を食べ、普段とは違った保育園での時間を過ご
しました。

秋のお祭り！
　ふらっと☆きたにて「豊富町聖徳太子例大祭」が
開催されました。
　和楽器衆の太鼓演奏によるオープニングから
始まり、豊富中学校吹奏楽部による演奏、音泉サ
ムライ独演奏会のほか、カップラーメン・ボーリン
グや幸運つかみどりゲームもおこなわれ賑わいま
した。

９月８日（日）

９月13日（金）

とよとみとよとみ豊富町ホームページ「トピックス」ではイベントの記事を随時掲載しております。
ここには掲載されていないイベントの記事も掲載しておりますので
ぜひご覧ください。
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血管が糖によって劣化し、
傷みやすくなる

高血糖

！！！

T o y o t o m i  h e a l t h y  n e w s とよとみヘルシーニュース

　こんにちは、子育て支援センターです。
　乳児や幼児の動きというのは、生活以外は全て遊んでいるのです。食べる、寝る、排泄などの生活の部分であるもの以
外は全てがあそびと言えますが、この「あそび」こそが、この時期の子どもにとって学習なのです。

　子どもは普段のあそびの中で色々なものに触れたり、見たり、聴いたりして五感を使う体験をしていきます。そして、
色々な動きをすることが身体の発達を促し、五感を使うことが中枢神経の発達を促していくのです。
　乳幼児期に全身を使ってあそび、幼児期に向けての基礎ができるよう、支援センターでは、たくさんの遊具を用意して
お待ちしています。ぜひ、遊びに来てくださいね！

豊富保育園では「一時保育事業」「ベビー・チャイルド・ジュニアシートの貸し出し」をおこなっております。
お申し込み、お問い合わせは、豊富保育園または子育て支援センターまで。 （豊富保育園内） ☎８２－３５８８

子育て 支援 センター

　こんにちは。短いようで意外と長かった今年の夏も終わり肌寒い季節がやってきましたが、皆様いかがお
過ごしでしょうか。
　さて、お知らせがあります。11月3日（日）に「アトピーフォーラム2019」を開催致します。
　昼・夜の2部構成で、昼の部は、伝承の会の方々による手作り料理のランチ会をおこないます。このランチ
会はこれまでも温泉のイベントでたびたびおこなってきましたが、毎回とても好評を頂いています。
　夜の部は、皮膚科の医師2名によるトークショーと交流会をおこないます。主にアトピー肌のことでのお悩
みについて答えて頂きます。ざっくばらんにいろんなことを質問してみたいなとスタッフも思っています！
　そして、その後は医師を含め、みんなで交流会をおこないます。お菓子やドリンクを食べ飲みしながら、ワ
イワイ語り合いましょう！
　お近くにアトピーや肌疾患で悩まれる方や、お肌のことをもっと知りたいなという方がおられましたら、お
声かけ頂き、ぜひご参加頂ければと思います。皆様のお越しをお待ちしております。　
【アトピーフォーラム2019】　開催日：11月3日（日）
〈昼の部〉　12:00～13:00　ランチ会　場所：豊富温泉集落センター　
　　　　　参加費1000円　※要予約（申込み先：豊富温泉コンシェルジュ・デスク）
〈夜の部〉　19:00～20:00　皮膚科医2名によるトークショー　場所：ホテル豊富
　　　　　20:00～21:30　交流会（医師も参加します！）　場所：ホテル豊富
　　　　　参加費　500円　※予約不要

お問い合わせ

ぬ
く
ぬ
く
の
温
泉
だ
よ
り

豊富温泉コンシェルジュ・デスク（ふれあいセンター2階）☎82-3782　http://toyotomi-onsen.com

乳幼児期の子どものあそび

山田　佳枝管理栄養士

みなさんこんにちは。
今月は健康診断の結果から見えた
町の健康課題と栄養のお話についてご紹介します。

すこやか
情報館

　豊富町では春と秋にいきいき健康ドックを
実施しており、昨年は518名の方に受診して
いただきました。
　受診結果のまとめから、正常値を超えてい
た方が多かった項目を右記の表にしました。

　高血圧、高血糖、高コレステロールは自覚症状が出にくいという特徴もありますので、定期的に健診を受けて身体の状
態を把握しておけると安心ですね。
　左記の食事改善方法はあくまでも一般的なものです。ご希望があれば、身体や生活に合った食事内容を一緒に考えさ
せていただきますので、食事や健康のことで心配なことがありましたら、いつでもご相談くださいね。〈佐々木〉

■豊富町の健康診断受診結果のまとめ

■血圧、血糖、LDLコレステロールが高いと身体にどのような影響があるのでしょうか

■高血圧、高血糖、高コレステロールの予防と改善におすすめの食事

HbA1c（血糖値）が5.6%以上だった方

LDLコレステロール（血中脂質）が120㎎/dl以上だった方

収縮期血圧が130㎜Hg以上だった方

303名（58.5％）

263名（50.8％）

232名（44.8％）

1位

2位

3位

基準値以上の方が多かった項目　トップ3

豊富町保健センター　☎８２-3761お問い合わせ

血管が内側から強い力で押されて、
もろくなる

血管の壁の中に脂質がたまり、
コブを作ったり炎症を起こし
たりする

動脈
硬化➡ ➡

▶心臓病
▶脳卒中
▶腎臓病（人工透析）
▶認知症
　などが起こる

▶正常値より少し高めのHbA1c5.6～6.4％の方では、
　心筋梗塞や脳卒中を発症する可能性が高くなることがわかっています！

●野菜、海藻、きのこ類を食べるよう
にしましょう。カット野菜、パックも
ずくもよいですね。
　（高血糖の方にもおすすめです）
●魚や豆腐を積極的に食べるように
しましょう。

●初めはいじることから
→いじったり、なめたり、触ったりして感触の神経が発達していく。
●次に探索　
→動ける、歩けるようになり行動世界が広がる。興味のある対象まで
移動できるようになり、探索遊びが始まる。
→あそびを通して自分の身体の機能を発達させ、社会を知っていこ
うと、自分以外の外界には、どのようなものがあるかを知る。

［０～２歳の頃は　体験の貯金期間］
自分の身体像をつかむ、自分以外のものを知り、
モノとのいい関係を築いていく基礎の時期

コレステロールを体外に
出すものを食べるようにします

●おやつを食べるなら夜間は避け、
昼食後がおすすめです。

●朝食の欠食は高血糖や肥満を促し
ます。納豆ご飯やインスタント味噌
汁など簡単なものでよいので、朝
食を摂りましょう。

食事リズムを整えて、
血糖値の急上昇を防ぎます

●みそ汁は野菜やきのこで具だくさ
んにしましょう。1日1杯までと決め
てもよいですね。
●醤油などは直接かけずに、小皿に
入れてつけて食べましょう。

●麺類のつゆは飲み干さず、残すよ
うにしましょう。

減塩で
血圧の上昇を防ぎます

高血圧

高コレステロール
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i n f o r m a t i o n
くらしの情報

　北海道内で事業を営む使用者および
その事業所で働くすべての労働者（臨
時、パートタイマー、アルバイトなどを含
む）に適用される北海道最低賃金が次
のとおり改定されました。

最低賃金額 ： 時間額861円
効力発生年月日 ： 令和元年10月3日

○最低賃金には、通勤手当、家族手当な
どは算入されません。
○最低賃金額以上の賃金を支払わない
場合は、最低賃金法違反として処罰さ
れることがあります。

お問い合わせ
厚生労働省北海道労働局
労働基準部賃金室
℡011-709-2311（内線3533）
稚内労働基準監督署　℡23-3833

　旭川弁護士会主催の巡回無料法律
相談会が幌延町において下記日程で開
催されます。
豊富町のみなさまにもご利用頂けます
ので，弁護士に相談したいことがある方
は下記受付までご連絡ください。

●日時　令和元年１１月１１日（月）
　　　　９時００分～１２時００分
●場所　幌延町農村環境改善センター

受付・お問い合わせ
℡０１６３２－５－１１１１

（幌延町役場総務課）

防災情報
「竜巻から身を守るために」

　国民年金保険料は、所得税法および
地方税法上 、健康保険や厚生年金など
の社会保険料を納めた場合と同様に、
社会保険料控除としてその年の課税所
得から控除され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、１月から12月
の間に納められた保険料の全額です。
　過去の年度分の保険料や、追納され
た保険料も含まれます。
　また、ご自身の保険料だけではなく、
ご家族（配偶者やお子様など）の負担す
べき国民年金保険料を支払っている場
合、その保険料も合わせて控除が受け
られます。
　なお、納付した国民年金保険料につ
いて、社会保険料控除を受けるために
は、年末調整や確定申告をおこなう際に、
保険料を支払ったことを証明する書類
の添付が必要となります。
　このため、１月１日から９月30日まで
の間に国民年金保険料を納付された方
には、11月上旬に日本年金機構から「社
会保険料（国民年金保険料）控除証明
書」が送付される予定ですので、申告書
提出の際には必ずこの証明書または領
収証書を添付してください。
　また、10月１日から12月31日までの
間に、今年初めて国民年金保険料を納
められた方には、翌年の２月上旬に送付
される予定です。
　税法上とても有利な国民年金は、老
後はもちろん不慮の事故など万一のと
きにも心強い味方となる制度です。保
険料は納め忘れのないようキチンと納
めましょう。

お問い合わせ
町民課戸籍住民係　℡82-1001
稚内年金事務所　℡74-1000

巡回無料法律相談
のお知らせ

必ずチェック最低賃金！
使用者も、労働者も

国民年金保険料は全額が
社会保険料控除の対象です

　竜巻は、積乱雲に伴う強い上昇流に
より発生する激しい渦巻きです。移動ス
ピードが非常に早い場合があり、短時間
で狭い範囲に集中して甚大な被害をも
たらします。
　竜巻は季節を問わず発生しますが、
特に７～11月に多く確認されています。
宗谷地方でも過去には礼文町や利尻富
士町、豊富町での被害事例があり、道内
では平成18年11月７日に網走管内の
佐呂間町で９名の方が犠牲になるなど、
竜巻の恐ろしさを改めて教えられまし
た。
　竜巻に遭遇した人からは「雲の底から
地上に伸びる漏斗状の雲を見た」「飛散
物が筒状に舞い上がるのを見た」「ゴー
という音がしたのでいつもと違うと感じ
た」「気圧の変化で耳に異常を感じた」と
いう声を聞きます。このような状況に遭
遇した場合にはあなたの身に危険が迫
っている可能性がありますので、すぐに
身を守るための行動を取ってください。
屋外では車庫や物置、プレハブの中、木
や電柱のそば、屋内では大きな窓のそ
ばが危険です。危険な場所から離れ、身
を守りましょう。
　気象台では、竜巻が発生しやすい気
象状況になっているときに「雷注意報」

「竜巻注意情報」「気象情報」などで注意
を促しますので、気象台が発表する情報
に注意をしてください。

お問い合わせ
稚内地方気象台　℡23-2679

11月のスケジュ
ール

10月のスケジ
ュール

T O Y O T O M I  E V E N T S  C A L E N D A R

期日 行　事 開始時間 開催場所

16 水
結核検診 9:00～ 地区巡回

親子ヨガ 10：00～11：30 ふらっと☆きた

リラックスヨガ 19:00～20:30 ふらっと☆きた

17 木
結核検診 9:00～ 町内巡回

子育てサークル 10:00～11:30 子育て支援センター

18 金
いきいき健康ドック 7:00～10:45 保健センター

元気ボールクラブ 10:00～11:30 ふらっと☆きた

19 土

いきいき健康ドック 7:00～10:45 保健センター

料理研究家
横山アディナ氏講演会 10：00～11：20 湯の杜ぽっけ

道北ナチュラルマルシェ2019 11：30～15：30 湯の杜ぽっけ

nidoさんのコーヒー講座 14：00～15：00 湯の杜ぽっけ

20 日 いきいき健康ドック 7:00～10:45 保健センター

21 月 すみれ学級 13：30～ ふらっと☆きた

22 火

23 水
生涯現役塾 10:00～11:30 兜沼農村環境

改善センター

生涯現役塾 14:00～15:30 保健センター

24 木 生涯現役塾 14:00～15:30 保健センター

25 金 パパママ教室・のびのび教室 9:30～ 保健センター

26 土

27 日 親子遊びの広場
「あつまれわくわく運動会」 10：00～11：30 豊富保育園

28 月

29 火
ミセススクール 10：30～ ふらっと☆きた

元気体操 14:00～15:30 保健センター

30 水 バランスボール 19:00～20:30 ふらっと☆きた

31 木
乳児相談・2歳児健康相談 9:00～ 保健センター

木工講座 19：00～ 豊富中学校

期日 行　事 開始時間 開催場所
1 金 元気ボールクラブ 10:00～11:30 ふらっと☆きた

2 土

3 日
令和元年度豊富町功労
並びに善行者表彰式 10:00～ ふらっと☆きた

アトピーフォーラム2019 12:00～ 豊富温泉集落
センター　外

4 月

5 火
元気体操 14:00～15:30 保健センター

心配ごと相談 13:00～15:00 福祉センター

6 水 リズムボクシング 19:00～20:30 ふらっと☆きた

7 木 生きがい学級 10：30～ ふらっと☆きた

8 金
生涯現役塾 10:00～11:30 ふらっと☆きた

ぴよちゃんクラブ 10：00～11：00 子育て支援
センター

9 土
10 日
11 月 手芸講座 13：30～ 町民センター

12 火
元気体操 14：00～15：30 保健センター

親子遊びの広場
「あつまれわくわく収穫祭」   9：30～11：30 子育て支援

センター

13 水
リラックスヨガ 19:00～20:30 ふらっと☆きた

1歳6か月・3歳児健診 9:00～ 保健センター

14 木

15 金 パパママ教室・
のびのび教室 9:30～ 保健センター

1,977
1,975
1,939
3,914

1,981
1,982
1,941
3,923

世帯数
男
女
計

8/31 9/30 増減
-4
-7
-2
-9

交通事故死ゼロ500日目標交通事故死ゼロ500日目標

10/1で 411日

戸籍のうごき人のうごき 令和元年８月16日～令和元年９月1５日　※敬称略令和元年９月３０日現在

おくやみこんにち
は！

あかちゃ
んこんにち
は！

あかちゃ
ん

（３町内）
（３町内）
（５町内）

79歳
63歳
77歳

打　田　友　夫（５町内）
うち だ とも お

組　澤　栞　莉（福　永）
くみ さわ しお り 古市　紀光

植　　　治
柏浦　大平

太　田　裕　佑
（５町内）奥　山　　　瞳

ご結婚
おめでと

う！
ご結婚
おめでと

う！

令和元年度 工事等入札結果表 （令和元年8月16日～9月15日まで）〈落札価格250万円以上〉

入札月日

R1.8.27 小規模土地改良事業豊富第2地区排水路整備工事 6,910千円 ㈱本間 農林水産課 豊富一円

事業名 落札価格（千円） 落札業者名 担当課 工事住所
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とよとみピックアップニュース

　ふらっと☆きたにて「救急の日消防フェア」と「2019福祉ま
つり・ボランティアの集い」が同時開催されました。
　消防フェアのブースでは、毎年人気のはしご車体験や疑似
消火体験などを、福祉まつりのブースでは、災害ボランティ
アに関する講演や映画の上映がおこなわれました。

今月の表紙

広報とよとみ 10月号（第542号） 令和元年10月発行
発行：豊富町役場 ［企画編集］総務課地域振興室地域振興係 ☎０１６２-８２-１００１（内線１０7）
URL https://www.town.toyotomi.hokkaido.jp/

　マンホールカードの再配布が始まり
ました、このカードが大変な人気で、全
国各地からファンの方がカードを貰いに
豊富町へいらっしゃるくらいです。この

ほかにも、松浦武四郎をモチーフにした「テッシ武
四郎カード」というものも配布しておりますので、
よければそちらもぜひどうぞ！

「はしご車も車いすも体験できました」

▼「年金生活者支援給付金」制度が始まります

広報とよとみは、見やすさや
読みやすさを配慮したユニ

バーサルデザインフォントを採用しています。

編集
後記

PICKUP NEWS

▼自衛官採用試験のご案内

　令和2年3月・4月採用となる自衛官などの採
用試験をおこないます。

■自衛官候補生（男女）【18歳～33歳未満】
●採用種目の概要
　3ヵ月後自衛官へ任官。
　一生涯の仕事として勤務または、民間就職希望者は一定期
間の勤務で様々な就職援護施策などを受けられます。
●試験日
　受付時にお知らせします。
●受付
　年間をとおしておこなっております。

■陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）【15歳～17歳未満】
●採用種目の概要
　中学校卒業者（見込み含む）の男子が対象。
約3年間は、防衛省職員（非自衛官）となり、3学年終了時に自
衛官に任官されます。
●1次試験
　令和2年1月18日
●受付
　令和元年11月1日～令和2年1月7日

■お問い合わせ
　自衛隊稚内地域事務所　℡23-2721

▼赤い羽根共同募金
10月１日（火）～12月31日（火）
みんなの力が支えています
　今年も10月1日から赤い羽根の共同募金運動が始
まりました。地域の福祉活動を支えるために、今年も皆
さまのご協力をお願いいたします。
　赤い羽根募金は、近年、各地で発生しております、大雨・
台風災害へも義援金・支援金として活用されております。

■窓口募金500円以上で豊富町限定
　「とよとみ君赤い羽根コラボバッチ」を
　プレゼント！

■お問い合わせ
　豊富町社会福祉協議会内
　北海道共同募金会
　豊富町共同募金委員会
　℡82-1690

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収
入や所得額が一定基準以下の、年金受給者の生
活を支援するために年金に上乗せして支給され
るものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案
内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）
が実施します。

■対象となる方
□老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります
〇６５歳以上である
〇世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
〇年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である
□障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
　以下の要件を満たしている必要があります
　〇前年の所得額が約462万円以下である

■請求手続き
　①平成３１年４月１日以前から年金を受給している方
対象となる方には、日本年金機構から請求手続きのご案内
が９月上旬から順次届きます。同封のはがき（年金生活者支
援給付金請求書）を記入し提出してください。

　②平成３１年４月２日以降に年金を受給しはじめた方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で
請求手続きをしてください。

■日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご
注意ください。
〇日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、
手数料などの金銭を求めることはありません。

制度など詳しく知りたい場合は、給付金専用ダイヤルへお問合
せください。

■お問い合わせ
　給付金専用ダイヤル　℡０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）

〈J〉


