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令和7年度 決算に基づく健全化判断比率 および資金不足比率を公表します。

豊富町の健全化判断比率および資金不足比率の状況

▼令和7年度決算に基づく健全化判断比率

▼令和7年度決算に基づく資金不足比率
各指標の説明

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

資金不足比率

早期健全化基準 財政再生基準 経営健全化基準

　健全化判断比率４指標のいずれかが早期健全化基準を上回ると、イエローラインである「早期健全化団
体」、さらに悪化し将来負担比率を除く３指標で財政再生基準を上回るとレッドラインである「財政再生団
体」に指定されることになります。
　また、公営企業（ガス事業など）については、経営健全化基準である資金不足比率により、それぞれの経
営状況を判断することになります。

　豊富町の健全化判断比率と資金不足比率は、次のとおりです。いずれの指標についても基準値をクリア
しています。

※赤字が発生していないことから、実質赤字比率、連結実質赤字比率は算定されないため「－」表記になっています。
※基金などの将来負担額に充当可能な財源が将来負担額を上回ったことから、将来負担比率は算定されないため「－」表

記になっています。

※各比率の「標準財政規模」とは、地方公共団体において標準的に収入される一般財源の規模を示すものであり、概ね町
税や地方譲与税、普通交付税の合算額となります。

※各会計で資金不足が発生していないことから、資金不足比率は算定されないため「－」表記になっています。

　実質公債費比率は、単年度比率の場合、前年度（令和６年度）に比べ0.53ポイント減少していま
す。この要因は、地方債の償還額の減少や標準財政規模の増加によるもので、３ヶ年平均比率の場
合、比率の低い令和７年度比率の7.82％が算定に含まれることから前年度（３ヶ年平均比率）に比べ
1.2ポイント減少しています。

　一般会計などにおいて赤字となった場合、町税や交付税などの財源の規模（標準
財政規模）に対する赤字額の割合であり、家計で例えると年収に占める年間赤字額
の割合を表します。

　全ての会計の赤字額や黒字額を合算し、町全体として赤字となった場合、町税や交
付税などの財源の規模（標準財政規模）に対する赤字額の割合であり、家計で例える
と家族全員の年収に占める年間赤字額の割合を表します。

　一般会計の借金返済額のほか、特別会計や一部事務組合の借金に対する負担額な
ど、単年度の借金返済額の標準財政規模に対する割合であり、家計で例えると年収に
占める年間の借金返済額の割合を表します。

　町の借入金や将来支払いが見込まれる負債などの現時点における残高の標準財政
規模に対する割合であり、家計で例えると借金残高が年収の何年分に相当するかを示
した割合を表します。(１年相当分＝100%）

　それぞれの公営企業における資金不足額の事業規模に対する割合を表します。

　「財政健全化計画」を策定
し、外部監査を受け、自主的
な改善努力による財政健全
化に取り組むことになりま
す。早期健全化が著しく困難
と認められる場合は、総務大
臣または知事から必要な勧
告をされます。

　「財政再生計画」を策定
し、国の管理下のもと確実な
再生に取り組むことになりま
す。財政運営が計画に適合
しないと認められる場合は、
国から予算の変更などを勧
告されます。

　資金不足比率が基準を超
えた場合は、公営企業会計
ごとに「経営健全化計画」を
策定し、自主的かつ計画的
に経営の健全化に取り組む
ことになります。

健全化判断比率

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

令和7年度決算
（前年度数値）

－
（ － ）

－
（ － ）
8.9%

（10.1%）
－

（ － ）

早期健全化基準

15.0%

20.0%

25.0%

350.0%

財政再生基準

20.0%

30.0%

35.0%

公営企業（特別会計）の名称

簡易水道事業会計

公共下水道事業会計

ガス事業会計

令和7年度決算
（前年度数値）

－
（ － ）

－
（ － ）

－
（ － ）

経営健全化基準

20.0%

20.0%

20.0%
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　北海道大学大学院教育学研究院教授の川田学氏をお招きし、豊富町主催
の子育て講演会を開催しました。今回の子育て講演会は、豊富町子育て支援
センターと豊富町ファミリー・サポート・センターの共催で開催し、約60名の方
に参加していただき、保護者・ファミサポ会員・保育士・教師・保健師・学校関係
者など町内外から多くの方に参加していただきました。子どもの「主体性」を
尊重するとはという講演内容でお話をしていただき、子どもの行動の意味や
関わり方など、日々子どもたちと向き合う方々の学びになりました。子どもと
のつながりを豊かにすることが子育てで大事だと言う事を学びました。

豊富町ホームページ「トピックス」ではイベントの記事を随時掲載しております。
ここには掲載されていないイベントの記事も掲載しておりますので、ぜひご覧ください。 フォトニュースフォトニュース

9月25日（金）9月25日（金）

　スポーツセンターおよび町民センターにて「第41回宗谷管内身体障害者
スポーツ大会」「令和8年度宗谷管内身体障害者芸能祭」が開催されました。
　豊富町では10年ぶりの開催となり、当日は宗谷管内より90名の方々が
参加しました。各チームの選手たちは、「ボーリングに挑戦！」「天まで届け牛
乳パック！」などのバラエティー豊かな競技で交流を深め、激闘の末に豊富
町チームが優勝を果たしました。
　あわせて開催された芸能祭では、参加者の皆様が得意の十八番を披ろ
うされ、終始賑やかで温かい雰囲気に包まれました。

１０月８日（木）１０月８日（木）

　町民センターにて「第55回豊富町民文化祭」が開催
されました。展示部門では、書道や絵画、陶芸、手芸な
ど多彩な作品が並び、訪れた方々の目を楽しませまし
た。
　発表部門では、和楽器衆による演奏や豊高バンド、ダ
ンス、ピアノ演奏などが披ろうされ、会場は温かな拍手
に包まれました。

10月17日（土）・18日（日）10月17日（土）・18日（日）

　活気あふれる南中ソーランを皮切りに、児童生徒が工夫を凝らして準備し
た演劇や、巧みな技を披ろうするマジックショー、美しいハーモニーが響き渡る
合唱など、バラエティー豊かな演目が披ろうされました。
　本番に向けて練習を重ねてきた児童生徒たちは、一人ひとりが役割をしっか
りと果たし、息の合った発表を見せてくれました。会場からは、演目が終わるた
びに大きな拍手や温かい声援が送られ、会場全体が大いに盛り上がりました。
児童生徒のいきいきとした表情と、仲間と協力して発表をつくり上げる素晴ら
しいチームワークに、来場者も笑顔に包まれ、心温まる学校祭となりました。

10月24日（土）10月24日（土）

　今年の中学校文化祭は、スローガン「ＮＥＷ Ｅｒａ」のもと、生徒たちが従来
の形式にとらわれない新しい挑戦を形にしました。
　第１部（ステージ発表）　太鼓やエイサー、よさこい、演劇、合唱が披露さ
れ、一人ひとりが輝く迫力のステージに大きな拍手が送られました。第２部

（学年別縁日企画）　今年初の試みとして、各学年が趣向を凝らした縁日を
実施。３年生：「vs3-Ａ」（バラエティ豊かなゲーム）２年生：「呪われた教室」（お
化け屋敷風の演出）１年生：射的やお菓子すくい、カジノなど。多くの保護者
や地域の方々が訪れ、感動と笑顔があふれる素晴らしい一日となりました。

10月24日（土）10月24日（土）

　2日間にかけて、観光協会主催の「ありがとう ぽかさんぽ2026 in とよとみ－おとなの修学
旅行編－」が開催され、道内外から豊富水由ちゃんファン30名が集まりました。 
　1日目は沿岸バスに乗って出発。牛舎見学や兜沼公園、自然公園などを巡り、各拠点では

「満牛乳リレー」や「玉入れ」など、バラエティー豊富なレクリエーションを楽しみました。 夜には
自然観察館にて「水由ちゃん尽くし」の夕食が振る舞われたほか、豊富高校吹奏楽部（豊高バン
ド）による迫力ある「ダンプレ」や「格付けチェック」の余興がおこなわれ、会場は大いに盛り上
がりました。2日目は牛乳公社や、鉱山での水由ちゃんガスホルダーの見学などを実施。 参加
者にとって、2日間たっぷりと水由ちゃんの魅力を満喫する充実した「修学旅行」となりました。

10月3日（土）～4日（日）10月3日（土）～4日（日）
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くらしの情報くらしの情報

対象者：国民年金第1号被保険者（自営業者・農
業者・アルバイト・無職など）で、子育て（実子・養
子）をされている方（父母・養父母）
免除額：17,920円⇒※将来の年金額は減りま
せん！！
期間：お子さま（実子・養子）が1歳になる誕生日
の前月まで

申請方法：電子申請がおススメ！（書類不要）

　　こちらの二次元コードから→

※紙申請もできます（書類必要）↓
　「産前産後免除該当届/育児免除該当・終了
届」と「マイナンバーカードの写し」

　令和８年10月１日以降、全ての税務署で総合
窓口における受付時間を原則として午前９時か
ら午後３時とすることとしましたので、御理解・御
協力をお願いいたします。 
なお、総合窓口の受付時間外であっても、開庁
時間内（午前８時30分から午後５時）に来署され
た場合には、対応しておりますが、可能な限り受
付時間内の来署をお願いいたします。
税務署に電話で連絡される場合も、お急ぎの場
合を除いて受付時間内のご連絡をお願いいた
します。
〈お問い合わせ〉
稚内税務署　☎33-1155（代表）

TOYOTOMI

INFOMETION

国民年金保険料の育児免除制度が
始まりました！（令和8年10月～）

税務署総合窓口の
受付時間のお知らせ

従業員の方の個人住民税は、パート・アルバイト
の方を含め、特別徴収で納めましょう！

○個人住民税の特別徴収とは、事業主（給与支
払者）が所得税の源泉徴収と同じように、従業員

（納税義務者）に代わり、毎月従業員に支払う給
与から個人住民税を引き去り（給与天引きし）、
従業員が居住する市町村に納入していただく制
度です。
○事業主（給与支払者）は特別徴収義務者とし
て、法人・個人を問わず、全ての従業員について、
個人住民税を特別徴収していただく必要があり
ます。（根拠法令－地方税法第３２１条の４）

　従業員（納税義務者）は、金融機関に出向いて
納税する手間がなくなります。
　さらに特別徴収は納期が年１２回なので、普通
徴収に比べて１回あたりの納税額が少なくなり
ます。
　
〈お問い合わせ〉
北海道宗谷総合振興局　税務課　
☎33-2519
〈「特別徴収」の手続きに関する問い合わせ先〉
財政課税務係　☎73-1772

　11月5日は「津波防災の日」であり、国連が定
めた「世界津波の日」でもあります。
　この日は、1854年の安政南海地震の際に起
きた「稲むらの火」の故事に由来し、津波防災の
重要性について理解と関心を深める日とされて
います。「稲むらの火」とは、地震後に津波の危険
を察知した濱口梧陵が、自らの稲むらに火を放
ち村人を高台へ避難させ、多くの命を救ったと
いう実話をもとにした物語です。
　この「迷わず避難する」という教訓は、現在の

事業主の皆さま・
これから事業を始める皆さま

津波防災にも通じています。私たちが津波から
命を守るためには、地震を感じたらためらわずに
避難することが何より重要です。強い揺れや長
い揺れを感じたときは、津波警報などの発表を
待たず、ただちに高台や避難場所へ避難しまし
ょう。
　また、迅速に避難するためには日頃からの備
えも欠かせません。この機会に、ご家族で津波
ハザードマップや避難場所、避難経路を確認す
るとともに、連絡方法や集合場所についても話
し合っておきましょう。津波は地震発生後、短時
間で沿岸部に到達する場合があります。いざと
いう時に落ち着いて避難できるよう、日頃から
備え、「津波防災の日」と「世界津波の日」を機会
に防災意識を高めましょう。

　令和8年11月４日をもって豊富水由ちゃんと
豊富温泉がコラボ（顕現）4周年を迎えました！
 これを記念して町内にて「4周年記念ステッカ
ー」を配布します♪

■配布期間：令和8年11月1日（日曜日）～令和8
年11月30日（月曜日）
■配布場所：豊富町観光情報センター
■受け取り方法：お近くのスタッフへお声がけく
ださい！（おひとり様１枚限りです）
※数に限りがございます。予めご了承ください
※無くなり次第配布終了となります
〈お問い合わせ〉
総務課地域振興室地域振興係　☎82-1006

TOYOTOMI

INFOM
ETION くらしの情報くらしの情報

　現在、企業へのサイバー攻撃が相次いで発生
し、数万件単位の顧客情報が流出する事案が全
国的に多発しています。
　流出した情報は、フィッシング詐欺や不正アク
セスなどさらなる犯罪に悪用される危険性があ
ります。

　町民の皆さまにおかれましては、不正アクセ
スを防ぐために、ログイン時のセキュリティ強化
を見直し、次の点にご注意ください。
・パスワードを使い回しにせず、難解なものにし
ましょう。
・ID・パスワードだけではなく、SMS認証・メール
認証を取り入れた二段階認証を導入しましょう。
・指紋や顔などの多要素認証やパスキーを導入
しましょう。

不正アクセスに備えましょう！

豊富水由ちゃん現地コラボ（顕現）
4周年企画開始！

このステッカーが
もらえるよ！

事業主の皆さま・
これから事業を始める皆さま

広報とよとみ　2026年11月号広報とよとみ　2026年11月号77   広報とよとみ　2026年11月号広報とよとみ　2026年11月号 66



今月は、介護保険サービスの一つである
ショートステイ（短期入所生活介護）についてお話します。

介護支援専門員　高松 正幸

すこやか
情報館
すこやか
情報館

■お問い合わせ　豊富町地域包括支援センター [事務所]豊富町保健センター内 ☎29-7830

診
療
所
だ
よ
り

えびす薬局では診療所で処方された医療用医薬品のほか、風邪薬などの一般用医薬品も買うことができます。

　若者に薬物の過量服薬が流行しています。その危険性についてです。　
精神作用（いい気持ちなど）を目的に大量服用される例が増えていて、
SNSで「何錠飲めばいい」という情報が拡散して乱用が急増しています。
過量服薬の症状は、意識障害、呼吸抑制、不整脈、嘔吐、痙攣、幻覚などで、
重症の場合は心肺停止や肝臓障害に至ることがあります。どういう薬かというと
コデインを含む市販薬 ： 咳中枢のはたらきを抑えて、咳を止める作用があります。
ブロムワレリル尿素を含む市販薬 ： 不眠の改善や気分を落ち着かせる作用があります。
デキストロメトルファンを含む市販薬 ： 咳止め薬として有名な薬があります。
アリルイソプロピルアセチル尿素が含まれる市販薬 ： 緊張やイライラ感などを抑えます。
ジフェンヒドラミンが含まれる市販薬 ： 睡眠改善薬や抗アレルギー薬に含まれます。
上記成分の過量摂取後に起こる症状は…
意識障害 ： 眠気・混乱・昏睡などで、重度では呼びかけに反応しない状態になります。 
呼吸抑制 ： 特に睡眠薬・抗不安薬・咳止めで起こりやすく、呼吸停止の危険もあります。 
不整脈・心停止 ： 抗アレルギー薬・抗うつ薬・風邪薬成分などで致死的不整脈が起こることがあります。 
対象の市販薬はパブロン、コンタック、エスタック、ブロン錠エース、ナロンエース、ドリエル、レスタミン、
メジコン などです。薬は正しく飲みましょうね。　　　　　　　
風邪薬 と 睡眠薬 に要注意です。

（宇久村）

薬を大量に飲むと

　ショートステイ（短期入所生活介護）の利用についての相談が最近多くなってきています。
　今回は、ショートステイ（短期入所生活介護）の利用について、どのような相談やお問い合わせがあるか
ご紹介します。

ヘルシーニュース

ショートステイ（短期入所生活介護）について

ショートステイ（短期入所生活介護）のこと教えて！

要介護３の父を家で介護しています。仕事で家を空けるのですがどうしたらよいですか？

そんなときショートステイの利用ができます。
それ以外にも…
□介護されている方が休息したいとき
□冠婚葬祭などで介護ができないとき
□介護されている方の用事（通院、入院、出張、旅行）などで家を空けるとき

相 談 1
回 答 1

✓
✓
✓

ショートステイを利用したいときは、誰に相談したらいいですか？

利用の相談や施設との調整は、ケアマネジャーがおこないます。
■介護保険サービスをすでに利用の方は、担当のケアマネジャーへご相談ください。
■まだ介護保険サービスを利用していない方、または要介護認定を受けていない方
は、下記相談窓口までご相談ください。

相 談 3
回 答 3

父のショートステイ利用中は、施設でどのような生活になりますか？

担当者がご利用する方のご希望に合わせて、施設での過ごし方の計画を立てますの
で、ご自宅と同じようなスタイルで過ごすことができます
□３食の食事の提供（食後のあとのお昼寝もできます）
□入浴の提供（利用期間や希望に応じて）
□レクリエーションや軽体操の実施、季節行事の参加もできます
□利用中の体調確認及び相談

相 談 2
回 答 2

✓
✓
✓
✓

　利用中の急な体調不良により受診が必要な際は、ご家族のご協力が
必要となりますので、ご家族での対応が難しい場合は、親戚や近隣で
協力してくれる方をみつけておくことをおすすめします。

重要

　日に日に気温が下がり、ストーブが恋しくなってきました。日もすっかり短く
なり、家路につく頃にはもう真っ暗です。そんな暗闇の中「ガハハン」や「コホォ
ー」といった声が上空から聞こえてきます。声の正体はオオヒシクイやマガンな
どのガン類やハクチョウです。
　彼らは夏の間、ユーラシア大陸北部で繁殖し、秋になると越冬のために日本
へ南下してきます。豊富町周辺に広がるサロベツ湿原には大小さまざまな湖沼
があり、ガン類やハクチョウをはじめ、多くの渡り鳥が羽を休めることのできる
環境になっています。彼らにとって、サロベツ湿原は最終目的地ではありませ
ん。しばらく羽を休めた後、さらに本州方面へと南下していきます。来年の春ま
でしばしのお別れですが、無事に目的地までたどり着いてくれることを願って
います。
　サロベツ湿原は長旅を続ける渡り鳥達の重要な中継地となっています。ガン
類は絶滅危惧種に指定されている種も多く、今後も彼らが安心して羽を休めら
れる環境を残していくことが地域の生態系を守るためにもとても重要なのです。
皆さんもぜひ、秋の訪れを感じさせてくれる鳥達の声に耳を傾けてみてはいか
がでしょうか。

（田中　宏武）

■お問い合わせ　NPO法人 サロベツ・エコ・ネットワーク ☎82-3950 http://sarobetsu.or.jp/

秋の訪れを告げる渡り鳥達
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12月 イベントカレンダー

T E LT T AY E NM CO V EO S RO N DI A

…運動　 …健康　 …子育て　 …生涯学習　 …イベント

各イベントの開催時間・開催
場所など詳細はこちらから▶

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

手芸講座
元気体操スクー

ル

カラダづくり体
操

シェイプアップ
ピラティス

おひさまサロ
ン

歯科検診・フッ
素塗布

キッズエクササ
イズ（1-2年）

キッズエクササ
イズ（全）

元気体操スペ
シャルクラス

運転免許更新
時講習

6 7 8 9 10 11 12
レディースヨガ 元気体操スクー

ル
ミセススクール

やさしい筋トレ
うたサロン
乳児健診

おひさまサロ
ン

木工講座

すみれ学級
元気体操スクー

ル

13 14 15 16 17 18 19
元気ボール カラダづくり体

操
リズムボクシン

グ
出張おひさま

サロン

おひさまサロ
ン

乳児相談・2歳
児健康相談

キッズエクササ
イズ（1-2年）

キッズエクササ
イズ（全）

パパママ教室・
のびのび教室

20 21 22 23 24 25 26
レディースヨガ 元気体操スクー

ル
おひさまサロ

ン
元気体操スクー

ル
令和8年度 歳

末特別警戒(12月
28日まで)

27 28 29 30 31

癒しの時間癒しの時間

ほいくえんニュースほいくえんニュース

※豊富保育園では、ベビー・チャイルド・ジュニアシートの貸し出しをおこなっております。

■お問い合わせ
　豊富保育園 ☎82-2236
　子育て支援センター ☎82-3588

　先日、育児講座「アロマでリラックス」がありました。８名の参加が
あり、子育て真っ最中のママ、お子さんが学校に行き子育てが少し落
ち着いたママ、子育てを終えた方など、町内だけでなく町外からも幅
広い方々にご参加いただきました。
　初めに講師の金澤康子氏から、アロマについてのお話があり、そ
のあとアロマクリーム作りをしました。蜜ろうに好きな香りのアロマ
を数滴たらし、竹串で混ぜ合わせてオリジナルのアロマクリームがで
きあがりました。大好きな香りに包まれ、幸せな時間を過ごすことが
できました♪

　子育て支援センターは、予約不要で平日の９時～１６時まで、いつでもご利用できます。お買
い物の帰りなどに気軽に立ち寄ってみてください。まだ来たことのない親子さん、一度覗いて
みてくださいね！

　豊富保育園は、昭和５８年より縦割り保育の形態をとっています。クラスがひとつの家庭のように年
少児（３歳）年中児（４歳）年長児（５歳）が混合になり、ひとつのクラスが構成されています。小さい子が
大きな子に憧れ、また大きい子は小さな子をいたわり助ける関わりから心を育てることを大切にして
います。４月から前期の約半年間、各クラスでお友だちとの繋がりができました。
　後期（１０月）になり、現在は午後からの時間は年齢別で過ごし、各年齢での横の繋がりが持てる時
間として各年齢の活動を通し社会を広げ、たくさんの経験をしていけるよう取り組んでいきたいと思
います。

豊富町子育て支援センター

豊富保育園

赤ちゃんが生まれたら、子育て支援センターへ！
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2,999日2,999日2,999日

1,849
1,714
1,594
3,308

1,858
1,716
1,601
3,317

世帯数
男
女
計

9/30 10/31 増減
-9
-2
-7
-9

交通事故死ゼロ3,000日目標交通事故死ゼロ3,000日目標

人のうごき 令和8年10月31日現在

おくやみ

（ ３ 町 内 ）
（ １ 町 内 ）  
（ 西 豊 富 ）
（ ４ 町 内 ）

83歳
48歳
99歳
79歳

野口　圭子
谷畑　和幸
小島　ユキ
藤原　澄子

戸籍のうごき ※敬称略

豊富町 検 索
https://www.town.toyotomi.hokkaido.jp/

豊富町ホームページ豊富町ホームページ

豊富町公式
Facebookページ
豊富町公式
Facebookページ

豊富町公式
LINEアカウント
豊富町公式
LINEアカウント

豊富町公式
Instagram
豊富町公式
Instagram

町では、自然災害などのおそれが発生したときは、防災無線やSNS（Facebook、LINE）を通じて防災
情報などを提供しており、下記ダイヤルでは防災無線の内容を確認することが出来ます。
■確認用ダイヤル ☎82-1233（放送日の当日限定） ■緊急情報をLINEトークで確認！

防災時の情報について防災時の情報について

11/1で

ピックアップ

酒　井　光　輝
（３町内）榎　本　里　菜

ご結婚

おめでと
う！

豊富町二十歳の集い
は た ちは た ち

　令和9年豊富町二十歳の集いについて次のとおり開催いたし
ます。
　なお、成年年齢が20歳から18歳に引き下げとなりましたが、
本町では引き続き「20歳を迎える方」を対象とした成人式を令
和５年より「豊富町二十歳の集い」に改め挙行しております。

■お問い合わせ　豊富町教育委員会 社会教育係 ☎82-1355

◆開催日
　令和9年
　１月10日（日）
　・受　　付　１１：００～
　・写真撮影　１２：３０～
　・式　　典　１３：００～

◆場　所
　町民センター大ホール

◆対象者
　平成18年4月2日～
　平成19年４月１日
　生まれの方


